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Sehr geehrte Damen und Herren,

Gartnern in der Stadt liegt derzeit sehr im Trend. Es

ist Ausdruck moderner Lebensweise und steht zugleich
in einer alten Tradition: In Kleingartenanlagen und
Schrebergarten wurden bereits in der zweiten Halfte des
19. Jahrhunderts Obst und Gemuse angebaut. Oft waren
es Arbeiterfamilien, die mit ihren Garten zum eigenen
Lebensunterhalt beitragen konnten. Nach wie vor bilden
Kleingartenanlagen den Schwerpunkt des Gartnerns in
der Stadt. Und doch gibt es heute eine groB3e Vielfalt
weiterer Ansatze, in denen sich die urbane Gartenbewe-
gung ausdrickt.

Viele Familien arbeiten heute in 6ffentlichen Gartenpro-
jekten auf eigenen Parzellen oder gemeinschaftlich mit
anderen, damit Obst und Gemuse aus eigenem Anbau auf
Tisch und Teller kommen. Auf diese Weise kdnnen Garten
das Bewusstsein fur die Qualitat von Lebensmitteln
starken. Durch die Arbeit im eigenen Garten lernen wir
eine gesunde, regionale und saisonale Erndhrung noch
mehr schatzen. Bei manchen Gartenprojekten stehen
auch soziale Aspekte oder der Naturschutz mehr im
Mittelpunkt: Die eigene Umgebung soll griiner, lebens-
werter und artenreicher werden; man engagiert sich

fUr eine lebendige Nachbarschaft und mehr biologische
Vielfalt.

Garten sind stets gepréagt von den Gartnerinnen und
Gartnern, die in ihnen arbeiten. Das gilt umso mehr fir
die heutigen Gartentrends. Urbane Gérten sind fast
immer das Ergebnis einer produktiven Auseinander-
setzung engagierter Blrgerinnen und Blirger mit ihrer
Umwelt und dem gesellschaftlichen Umfeld. Oft dienen
sie als soziale Plattformen — nicht nur fur die Verwirk-
lichung personlicher Lebensstile, sondern ebenso als
Ausdruck gesellschaftlichen Engagements.

Modernes Gartnern in der Stadt hat viele Facetten. Es
bietet Raum fur Erholung und den Abbau von Stress.
Garten fordern die Artenvielfalt im stadtischen Raum.
Gartenarbeit fuhrt Menschen zusammen, die sich tber
kulturelle und soziale Grenzen hinweg gemeinsam fur

ein Projekt engagieren. Wir mochten lhnen in dieser
Broschure anhand konkreter Beispiele einen moéglichst
umfassenden Uberblick tiber die vielfaltigen Formen und
Moglichkeiten des urbanen Gartnerns bieten. Selbstver-
standlich nicht ohne den Gedanken, unsere Leserinnen
und Leser zum Mitmachen oder sogar zu neuen Garten-
projekten anzuregen. Zugleich wenden wir uns mit dieser
Publikation an die zustandigen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter von 6ffentlichen Verwaltungen und sozialen
Einrichtungen, fur die urbane Gartenprojekte vielfaltige
Chancen der sozialen und stadtplanerischen Entwicklung
einzelner Stadtteile mit einem deutlichen sozialen und
oOkologischen Mehrwert bieten.

Ich wiinsche Ihnen eine inspirierende Lektiire mit vielen
natzlichen Informationen und wertvollen Impulsen. Wenn
wir Sie damit ermuntern kénnen, selbst aktiv zu werden
oder sogar ein eigenes Gartenprojekt in die Hand zu
nehmen, dann haben wir unser Ziel erreicht.

lhre

\)\’)S&\,\ \M\un.\ - quz)

Ursula Heinen-Esser
Ministerin fur Umwelt, Landwirtschaft, Natur- und
Verbraucherschutz des Landes Nordrhein-Westfalen



Gartnern in der Stadt -
Vielfalt mit Tradition

Gartnern geht (fast) tberall — sogar in unseren
Stadten. Auch wenn dabei vor allem die Selbst-
versorgung mit Obst und Gemiise im Vordergrund
steht, praktizieren heute immer mehr gartenbegeis-
terte Menschen ,Urban Gardening* auch, um den
eigenen Stadtteil zu begrtinen und mitzugestalten.
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Landwirtschaft Stadtisches Griin -
in der Stadt Lebensadern im 6ffentlichen Raum
In den meisten Stadten bieten

Landwirtinnen und Landwirte
inzwischen Obst und Gemuse in

Garten sind ein Stuck Natur in der Stadt. Sie ibernehmen 6kologische
Funktionen und sichern die Vielfalt der Arten im Siedlungsbereich. Als
»grine Oasen” entfalten sie an Hitzetagen eine kiihlende Wirkung.

Hofladen an. Sogenannte
»Mietgérten* erganzen dieses
Angebot. Manche Betriebe sind

sogar schon auf eine solidarische 2 0
Landwirtschaft umgestiegen.

Garten der Begegnung -
Teilhabe und Mitgestaltung

Urbane Garten kdnnen viele Funktionen erftllen. Sie bringen Menschen
aus unterschiedlichen Kulturen und Generationen zusammen,

erhéhen die Lebensqualitat im Quartier und starken die Bindung der
Bewohnerinnen und Bewohner an ihre Stadt.
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Stadtische Gemeinschaftsgarten unterstiitzen -
weil sie es wert sind!

Die neuen Formen des Gértnerns sind nicht zwangslaufig an Institutionen gebunden. Politik
und Verwaltung kénnen jedoch Starthilfe leisten und die értlichen Initiativen auf der Suche

nach einem geeigneten Gelande und bei rechtlichen Fragen wirkungsvoll unterstitzen — so

wie es einige Stadte bereits erfolgreich vorgemacht haben.

Urbane Garten in
Nordrhein-Westfalen —
einige Beispiele aus der Praxis

Die urbane Gartenbewegung ist in NRW breit
aufgestellt und wachst stetig. Wir stellen lhnen

eine kleine Auswahl der landesweit derzeit tiber

100 alternativen Gartenprojekte vor — als Anregung
zum Mit- oder Nachmachen.

54

Interview mit

Jan Kern,

Praxistipps fiir urbane
Gartnerinnen und Gartner

Geeignete Flachen, Mitgartnerinnen und -gartner
finden, Unterstiitzung organisieren und Kosten
kalkulieren — lesen Sie hier wertvolle Praxistipps flr
urbane Gartnerinnen und Gértner und solche, die
es noch werden wollen.

58
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GARTNERN IN DER STADT -
VIELFALT MIT TRADITION

Seit es Stadte gibt, gibt es auch Menschen, die in ihnen
gartnern. Diese bauen Obst und Gemuse an, um sich mit
frischen Lebensmitteln selbst zu versorgen, oder Zier-
pflanzen, um sich an ihnen zu erfreuen. In einer Zeit, da
frische Lebensmittel aus allen Teilen der Welt gtinstig im
Supermarkt zu kaufen sind, haben Garten zur Selbstver-
sorgung an Bedeutung verloren. Doch seit einigen Jahren
ist ein gegenlaufiger Trend zu beobachten: Uberall wachst
eine neue Lust zu gartnern, in der Erde zu withlen und
Pflanzen wachsen zu sehen — als Ausgleich zum stressi-
gen Berufsalltag, zur Gestaltung des eigenen Umfelds, um
Kinder die Herkunft der Lebensmittel hautnah erfahren zu

lassen, oder um sich gesund und nachhaltig mit selbst
angebautem frischem Obst und Gemuse zu versorgen.

Von diesem Trend kénnen auch zahlreiche Kleingarten-
vereine in NRW berichten. Sie erleben vor allem bei jungen
Familien eine verstarkte Nachfrage. Besonders in den
groBen Stadten ist die Nachfrage teils gréBer als das
Angebot. Doch auch jenseits dieser festen Strukturen gibt
es eine stetig wachsende Zahl an Gartenbegeisterten, die
ihr direktes Umfeld, ihren Stadtteil, ihre Nachbarschaft
gestalten und begriinen méchten. Als ,,Urban Gardening™
bezeichnet sich diese Bewegung selbst, die gemeinschaft-
lich meist auf 6ffentlichen Flachen gartnert.




Gemeinsam gartnern in der Stadt

Gartenfreuden neu entdeckt

In den letzten Jahren haben viele Stadterinnen und
Stadter den Garten als Hobby fur sich entdeckt. Sie

alle eint die Freude am Gartnern, an gemeinschaftlicher
praktischer Arbeit und der Wunsch nach gesunden
Lebensmitteln. Manche von ihnen sind in burgerschaft-
lichen Bewegungen wie Transition Town aktiv, andere
engagieren sich auch ganz ohne einen sozialpolitischen
Hintergrund. Unterstitzt und manchmal sogar initiiert
wird urbanes Gartnern auch von vielen Stadten und
Gemeinden, von Wohnungsgesellschaften, dem Quartier-
management oder sogar aus dem wissenschaftlichen
Spektrum. Wenig verwunderlich erscheint, dass sich
auch viele Kunstlerinnen und Kunstler fur urbane Géarten
engagieren, wie beispielsweise das Schauspiel KolIn.

Das dauerhafte Bestehen der urbanen Garten hangt vom
langfristigen Engagement der Burgerinnen und Birger
ab. Oft gibt es einen festen Kreis, der das Ruickgrat des
Gartenprojektes bildet und fur Kontinuitat sorgt. Daneben
sind alle willkommen — auch die, die weniger Zeit aufbrin-
gen kénnen oder nur eine begrenzte Zeit im Viertel leben.

Da in der Regel keine Vereinsbindung erforderlich ist,
kénnen Menschen sich auch kurzfristig und flexibel in
urbane Garten einbringen. So sind die Garten auch fur
Auszubildende oder Studierende attraktiv, die meist nur
ein paar Jahre an einem Ort bleiben, oder beruflich stark
eingespannte Menschen, die keine verbindlichen Pflichten
Ubernehmen kénnen. Oftmals sind diese Projekte bewusst
nicht auf lange Dauer angelegt, etwa bei der temporaren
Nutzung brachliegender Flachen.

Diese Broschure zeigt, wie heute gemeinsam in der Stadt
gegartnert wird und welche Projekte und Initiativen sich
zum Nachmachen besonders eignen. Alle Interessierten,
die selber einen Garten griinden méchten, finden auf den
folgenden Seiten hilfreiche Tipps und weiterftihrende
Informationen fur ihr eigenes Sttick Land. Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter von Kommunen erfahren, welche
Initiativen und erfolgreichen Formen des gemeinsamen
Gartnerns es bereits gibt und welche Art von Unterstit-
zung seitens der Kommune besonders wichtig ist.

Kleingartenanlagen

Zum Ende des 19. Jahrhunderts griindeten sich erste
Gartenbauvereine, aus denen spater die Kleingartenvereine
hervorgingen. Das Konzept ist einfach: Fir eine jahrliche
Pacht mieten die Vereinsmitglieder eine Parzelle mit einer
Laube und kénnen auf dieser Flache Obst, GemUise und
Zierpflanzen anbauen. Das Bundeskleingartengesetz
garantiert sozialvertragliche, niedrige Pachtpreise und
einen weitgehenden Kundigungsschutz. Eine Satzung
regelt, was erlaubt ist und was nicht. Sie legt auch fest,
welche gemeinsamen Arbeiten im Verein und in der
Anlage notwendig sind. Kleingartenanlagen sind in der
Regel frei zuganglich. Manche Vereine schaffen gezielt
Gemeinschaftsflachen, die allen Mitgliedern und Gasten
offenstehen. Als ,grtine Oasen* erfullen die Anlagen
vielfaltige Funktionen: Sie bieten Raume fur Freizeit und
Erholung, dienen ihrer Umgebung als naturliche Klima-
anlage an Hitzetagen und tragen zur biologischen Vielfalt
im stadtischen Raum bei. Offentliche Griinflichen werden
immer wichtiger und bilden zusammen die ,,Grline
Infrastruktur®, etwa im Rahmen von Kleingartenparks, die
mehrere Anlagen durch verbindende Elemente wie Rad-
und Wanderwege oder Spielplatze in das stadtische Griin
integrieren. Die Bedeutung fir das soziale Miteinander
wird haufig durch Kooperationen mit anderen gesell-
schaftlichen Gruppen oder Institutionen, etwa Kinder-
garten, Schulen, Initiativen oder Seniorenheime, gestarkt.
Viele der rund 1.600 nordrhein-westfalischen Kleingarten-
anlagen sind durch kulturelle Vielfalt verschiedenster
Nationen gepragt und leisten aktive Integrationsarbeit.

Landesverband Rheinland der Gartenfreunde e. V.
https://www.gartenfreunde-rheinland.de/ E L

Landesverband Westfalen und Lippe
der Kleingértner e. V.

https://www.kleingarten.de/ E b E

[=]=

Gartnern in der Stadt — Vielfalt mit Tradition

Internationale Garten

Mitte der 1990er-Jahre griindeten Zuwanderer und
Gefluichtete gemeinsam mit Menschen, die schon langer
in unserem Land leben, erste ,internationale Garten*.
Neben der Versorgung mit Lebensmitteln dienten diese
auch der Integration von Neuankémmlingen in die
Gesellschaft. Vielen, die in ihrer alten Heimat schon selbst
Gemuse angebaut haben, kann ein solcher Garten helfen,
neue Wurzeln zu schlagen. Wenn Menschen verschiedener
Nationalitaten zusammen gértnern, kommt es ganz
selbstverstandlich zu Begegnungen. Man tauscht sich aus
und hilft sich gegenseitig. Wenn fur die Einrichtung und
Pflege des Gartens nur wenig Geld zur Verfligung steht,
sind handwerkliche Fahigkeiten und gemeinsames
Anpacken besonders wertvoll. So entstehen Kontakte und
vielleicht sogar Freundschaften. Auf jeden Fall wachst
Uber das gemeinsame Hobby auch das Verstandnis far die
(Garten-)Kultur der Nachbarschaft.

Haufig sind internationale Gérten nicht frei zugénglich.
Die Gartnerinnen und Gartner bewirtschaften jeweils eine
eigene Parzelle; tiber den ,Gartenzaun® hinweg kommt
es dennoch zu Austausch und Kontakt. Oftmals werden
interkulturelle Garten von Kommunen in benachteiligten
Stadtteilen initiiert.

Urban Gardening

Seit Anfang der 2000er-Jahre kommt ein neuer Trend
hinzu: Urban Gardening. Die Aktiven der Urban-Garde-
ning-Bewegung verstehen ihr Hobby als gemeinsames
Gartnern im 6ffentlichen Raum. Sie méchten bewusst
nicht im Privaten bleiben, sondern ihr Umfeld veréandern
und ,eine andere Stadt pflanzen*. Damit haben ihre
Aktivitaten oft auch eine politische Komponente: Stadt-
bewohnerinnen und -bewohner méchten ihr Viertel
mitgestalten, Verantwortung tibernehmen, zu einer
lokalen Versorgung mit gesunden Lebensmitteln beitra-
gen, die Biodiversitat in der Stadt erhéhen und far mehr
Leben und Gemeinschaft in ihrem Quartier sorgen. In
Nordrhein-Westfalen gibt es bereits mehr als 100 Urban-
Gardening-Projekte.

Oftmals bringen sich Burgerinitiativen oder Transition-
Town-Initiativen in urbane Garten ein und nutzen sie, um
nachhaltiges Handeln in den Alltag zu integrieren. Eines
ihrer Ziele ist es, die Abhangigkeit von globalen Markten
durch die Starkung der Regional- und Lokalwirtschaft zu
mindern und die Stadte damit krisenfester zu machen.
Sie wollen selbst Qualitat, Herkunft und Anbauweise ihrer
Lebensmittel bestimmen.


https://www.gartenfreunde-rheinland.de/
https://www.kleingarten.de/

Gemeinsam gartnern in der Stadt

Da Urban Gardening auch eine experimentelle Kompo-
nente hat, bieten die zahlreichen Einzelprojekte kein
einheitliches Bild. Doch in jedem einzelnen Fall bringt
Urban Gardening neue Vielfalt und Leben in die Stadt.
Wer sich darauf einlasst, kann im Wandel der Jahreszeiten
standig Neues beobachten.

Essbare Stadt

Mit einer etwas anderen Zielsetzung geht das Konzept
der essbaren Stadt in die gleiche Richtung wie das Urban
Gardening: Nutzpflanzen werden als Stadtgriin im
offentlichen Raum angebaut und jedermann darf pfliicken
und ernten. Das essbare Griin wertet zugleich das
Stadtbild auf und tragt zum Schutz von Natur, Umwelt
und Klima bei.

URBAN GARDENING MANIFEST

Um deutlich zu machen, wofiir die urbane Garten-
bewegung steht, haben engagierte Gartenaktivis-
tinnen und -aktivisten ein Manifest ausgearbeitet,
das ihre Ziele zum Ausdruck bringt. Es leistet einen
Beitrag zur 6ffentlichen Debatte um die Zukunft
der Stadt und die Bedeutung von frei zuganglichen
offentlichen Raumen. Fir die Aktiven ist Urban
Gardening mehr als die individuelle Suche nach
einem moglichst schon gestalteten individuellen
Riickzugsort. Sie interpretieren den neuen Garten-
trend vielmehr als neue soziale Bewegung. Viele
urbane Garteninitiativen haben das Manifest
unterschrieben und sehen es als Leitlinie ihrer
Arbeit und ihres Engagements.
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Auch beim Konzept ,Essbare Stadt" sind viele Varianten
moglich: Hochbeete mit Gemise und Krautern in den
Innenstadten, Obst- und Nussbdume in Parkanlagen,
Beerenstraucher rund um Spielplatze. In einer essbaren
Stadt kommt dem urbanen Grin nicht nur ein asthe-
tischer Wert zu: Stadtburgerinnen und -burger erfahren
Grunflachen in ihrem Umfeld neu und tibernehmen
vielleicht auch selbst Verantwortung fur die Pflege der
Flachen.

Als erste Stadt in Nordrhein-Westfalen hat Minden diese
Idee in die Tat umgesetzt. Eine Burgerinitiative startete
2013 mit der Bepflanzung von Beeten und Hochbeeten in
der Innenstadt. Viele weitere Stadte sollten folgen.

Essbare Stadt Minden
www.essbare-stadt-minden.de/

@i

www.urban-gardening-manifest.de

ot

Gartnern in der Stadt — Vielfalt mit Tradition

Schulgarten

Schulgérten ermoglichen Schilerinnen und Schtilern Die meisten Schulen mit eigenen Garten kénnen dafir ein
einen unmittelbaren, intensiven Kontakt zu Pflanzen, eigenes Stiick Land nutzen. Einige Schulen kooperieren
Tieren und dem Boden. Sie sind ein spannender Lern-und  auch mit Kleingartenvereinen, die ihnen eine Parzelle als
Erlebnisort und sollten idealerweise in den Schulalltag Schulgarten zur Verfiigung stellen.

und die Lehrpléne integriert sein. Denn so schén ein

Schulgarten auch ist: Ohne das Engagement vieler

Lehrerinnen und Lehrer sowie der Schulerinnen und

Schuler bei der Anlage und Pflege geht es nicht. Doch

die ,Frichte der Arbeit” kdnnen sich sehen und vielfaltig

verwenden lassen — zum Beispiel in der Schulkiiche, als

Geschenk fur die Eltern, auf Schulfesten und bei Tagen

der offenen Tur. Fur die spannende und anschauliche

Vermittlung von Wissen und Kompetenz sind Schulgarten

ein idealer Lernort.

AUSZEICHNUNG VON
URBAN GARDENING IM
KLEINGARTENWETTBEWERB NRW

Alle vier Jahre findet in Nordrhein-Westfalen der Landes-
wettbewerb Kleingérten statt. Ausgezeichnet werden
Kleingartenvereine, die sich durch beispielhafte 6kologi-
sche, soziale und kulturelle Leistungen auszeichnen.
Seit 2017 kénnen Kommunen, die an dem Wettbewerb
teilnehmen, auch alternative Formen des Gartnerns im
urbanen Raum vorstellen. Damit will der Wettbewerb eine
Verbindung zwischen neuen Initiativen und Projekten im
Bereich Urban Gardening und etablierten Kleingarten-
vereinen unterstttzen. Denn beide Ansatze kénnen sich
ergdnzen, Synergien auf diese Weise genutzt werden.

Mehr zum Wettbewerb:

https://www.umwelt.nrw.de/
landwirtschaft/acker-und-gartenbau/
kleingaerten-und-kleingartenanlagen



http://www.essbare-stadt-minden.de/
https://www.umwelt.nrw.de/landwirtschaft/acker-und-gartenbau/kleingaerten-und-kleingartenanlagen
https://www.umwelt.nrw.de/landwirtschaft/acker-und-gartenbau/kleingaerten-und-kleingartenanlagen
https://www.umwelt.nrw.de/landwirtschaft/acker-und-gartenbau/kleingaerten-und-kleingartenanlagen
http://www.urban-gardening-manifest.de

LANDWIRTSCHAFT IN DER STADT

Lebensmittel werden in der Stadt nicht nur in Garten
angebaut. Am Rande der stadtischen Ballungsraume sind
fast Gberall noch landwirtschaftliche Betriebe zu finden.
In unmittelbarer Nachbarschaft eines gro3en potenziellen
Kundenkreises haben viele stadtische Landwirtinnen und
Landwirte zusatzlich einen Hofladen, bieten Erdbeeren
oder Blumen zum Selberpfliicken an, betreiben ein
Bauernhofcafé oder richten Kindergeburtstage aus.

Auch Mietgarten erganzen manchenorts die Angebots-
palette. Manche Betriebe sind bereits vollstéandig auf
eine solidarische Landwirtschaft umgestiegen. Ein fester
Kundenstamm tragt hier die Betriebskosten und das
Betriebsrisiko genossenschaftlich.

Landwirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen
www.landwirtschaftskammer.de



http://www.landwirtschaftskammer.de

Gemeinsam gartnern in der Stadt

Mietacker und Krautgérten

Immer mehr stadtnahe Landwirtinnen und Landwirte
bieten inzwischen Mietacker, auch Krautgarten genannt,
an. Nach diesem Modell kénnen Interessierte eine
Gartensaison lang, meist von Mai bis Oktober, ein Sttick
Ackerland als eigene Parzelle mieten. Oft ist bei der
Ubernahme im Frithjahr ein Teil der Flache schon eingesat
oder bepflanzt. Die Mieterinnen und Mieter sind fur die
Pflege der Parzelle zustandig und ernten das selbst
angebaute Gemuse. In Nordrhein-Westfalen haben sich
in den letzten Jahren mehrere Start-up-Unternehmen
gebildet, die Mietéacker zur Selbsternte anbieten.

Solidarische Landwirtschaft

In der solidarischen Landwirtschaft tragen mehrere
private Haushalte als Verbrauchergemeinschaft die
Produktions- und Lohnkosten eines landwirtschaftlichen
Betriebs und damit auch das betriebswirtschaftliche
Risiko. Die Gemeinschaft erhalt daflir die erwirtschaftete
Ernte — einschlieBlich weiterverarbeiteter Erzeugnisse
wie Brot oder Kase.

HUHNERHALTUNG

Urban Livestock Farming

Ein neuer Trend erreicht die Stadte: Immer mehr
Menschen halten kleine Nutztiere in ihrem Garten.
»Urban Livestock Farming" nennt sich das Phéano-
men. Besonders beliebt ist das ,,Hinterhof-Huhn*.

Es versorgt seine Besitzerinnen und Besitzer mit
frischen Eiern und lasst auch Kinder ein kleines Stiick
»Bauernhofleben* zu Hause erfahren. Sie brauchen
dafir nicht viel Platz: Etwa 25 Quadratmeter Griin-
flache oder Erde reichen, um finf Hithner zu halten.

Miet-Huhn

Wer ausprobieren méchte, ob die Hiihnerhaltung das
Richtige fur ihn ist, kann inzwischen bei verschiede-
nen Hiihnerhaltern eine kleine Hiihnergruppe fiir ein
paar Wochen mieten. Fiir einen Festpreis stellt die
Landwirtin oder der Landwirt dafiir um die fiinf
Hiihner inklusive Stall, Futter, Futterautomat, Wasser-
automat, Einstreu und einen Zaun zur Verfligung.
Eine Einweisung vor Ort gehort dazu. Die ,,Mieten-
den“ miissen die Hithner mit Futter und Wasser
versorgen und den Stall sdubern. Dafiir erhalten sie
taglich frische Eier.
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Die Landwirtinnen und Landwirte bleiben Eigentiimer

von Flachen, Haus und Hof und haben betriebswirtschaft-
lichen Entscheidungsspielraum. Aufgrund der Solidar-
gemeinschaft kdnnen sie aber unabhangig von marktwirt-
schaftlichen Zwéngen arbeiten. So tragt die solidarische
Landwirtschaft dazu bei, die bauerliche Landwirtschaft
zu unterstiitzen und die regionale Produktion von Lebens-
mitteln zu gewahrleisten. Oft sind die Nutzerinnen und
Nutzer dartber hinaus mit ,.ihrem* Betrieb verbunden,
indem sie gemeinsam auf dem Hof arbeiten, Feste feiern
und Entscheidungen tiber den Anbau von Gemuse und
Feldfrichten gemeinsam mit den Profis treffen.

Das ,Netzwerk Solidarische Landwirtschaft" berat
Erzeuger-Verbraucher-Gemeinschaften in der Grindungs-
phase und vernetzt sie mit zahlreichen bestehenden
Initiativen in Deutschland.

Netzwerk Solidarische Landwirtschaft e. V.
www.solidarische-landwirtschaft.org

oD

Hiihner in Kitas, Schulen und Seniorenheimen
Unterricht zum Anfassen, Naturerfahrung hautnah
oder Erinnerung an friihere Zeiten: Hiihner in Kitas,
Schulen und Seniorenheimen kdnnen auf verschie-
dene Arten positiv wirken. Kinder erfahren, wie ein
Huhn lebt und woher das Lebensmittel Ei kommt. Sie
kénnen die Hiihner beobachten, fiittern und teilweise
sogar streicheln und die Eier zur Bereicherung ihres
Speiseplans nutzen.

In Seniorenheimen haben manche Bewohnerinnen
und Bewohner friher selbst Hithner gehalten. Die
neuen Mitbewohnerinnen kénnen Erinnerungen an
frilhere Zeiten wecken und Abwechslung in den Alltag
bringen.

www.mieteeinhuhn.de E E

Landwirtschaft in der Stadt

ERNAHRUNGSRATE

Lebensmittel sind in unseren Stadten zwar immer und
Uberall verfugbar, es besteht keine Ernahrungsnotlage.
Doch die Produktion und der Transport von Lebensmitteln
belasten die Umwelt und beschleunigen den Klimawandel.
Immer mehr Menschen interessieren und engagieren sich
daher fur nachhaltig und lokal erzeugte Lebensmittel.
Ein Instrument, sich als Kommune fur die Erndhrung der
Burgerinnen und Burger zu engagieren, ist der ,,Ernéh-
rungsrat”. Wird ein Erndhrungsrat gegrundet, finden sich
darin alle Akteure zusammen, die vor Ort als Teil der
Wertschépfungskette von Lebensmitteln wirken: von den
Landwirtinnen und Landwirten Gber den Lebensmittelhan-
del bis hin zu den Verbraucherinnen und Verbrauchern.
Beteiligt sind auBerdem die kommunale Verwaltung, die
Schulen und die Gastronomie und vielleicht auch lokale
Gartenprojekte. Der Ernahrungsrat versteht sich dabei als
als Impulsgeber und Projektentwickler fur die Versorgung
der Stadt mit Lebensmitteln aus dem unmittelbaren
stadtischen Umfeld.

Ein Ernahrungsrat kann Teil der stadtischen Verwaltung
sein und als Kommission oder Beirat der Kommune
fungieren. Alternativ kann sich ein Erndhrungsrat auch als
Verein konstituieren. Auch Mischformen sind méglich.
Der Verein ,Taste of Heimat e.V." hat im Jahre 2016 einen
der ersten deutschen Erndhrungsréate in Kéln gegrindet.
Aktuell gibt es in Nordrhein-Westfalen auBerdem Ernah-
rungsrate in Aachen, Essen, Bochum und Bielefeld. In
zwolf weiteren Stadten und Regionen wird die Griindung
von Ernahrungsraten derzeit noch vorbereitet.

Netzwerk der Ernahrungsrate
https://ernaehrungsraete.org/ E
F

.
=]

Unser Essen mitgestalten. Ein Handbuch zum
Erndhrungsrat.

https://webshop.inkota.de/produkt/
aktionsmaterial-download-ratgeber/
unser-essen-mitgestalten
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STADTISCHES GRUN -
LEBENSADERN IM OFFENTLICHEN RAUM

Die Lebensqualitat von Stadten wird ganz wesentlich
durch ihre Griin- und Freirdume bestimmt: Parks, Garten,
Alleen und Freiflachen wirken sich positiv auf das Lebens-
gefuhl der Bewohnerinnen und Bewohner aus und férdern
das Image einer Stadt oder eines Stadtteils. Dabei dienen
die Gruinflachen als Raum fur Erholung, Freizeit, Spiel und
Sport. Gleichzeitig sind sie ein Stiick Natur in der Stadt,
das 6kologische Funktionen tibernimmt und die Biodiver-
sitat starkt. Sie schaffen ein Mikroklima, das besonders
an Hitzetagen kuhlend auf die Umgebung wirkt.




Gemeinsam gartnern in der Stadt

Gartnern geht (fast) tiberall!

Weite Teile des offentlichen stadtischen Grins sind heute
so gestaltet, dass sie als besonders , pflegeleicht” gelten.
So pragen Rasenflachen, immergriine Bodendecker,
B&ume und Busche vielerorts das Bild. In manchen
Parkanlagen wird es bereichert von blihenden Pflanzen,
die aber haufig nicht zum heimischen Arteninventar
gehoéren und daher nicht unbedingt insektenfreundlich
sind. In diesem oft einténigen Umfeld sind urbane Garten
immer eine Bereicherung.

Wo brachliegende Flachen in Garten umgewandelt
werden, entsteht neues qualitatsvolles Grin. Wenn
Freiraum knapp ist, werden Garten haufig in bestehendes
Stadtgrin integriert, indem beispielsweise ein Teil

einer Wiese zu einem Garten umgestaltet wird. Oder die
Gartnerinnen und Gartner erschlieBen sich bislang
versiegelte, unbegriinte Flachen, indem sie Hochbeete auf
Platzen aufstellen. Auch Dach- und Balkongérten sind auf
kleinstem Raum moglich und verbessern das Stadtklima.
In jedem Fall wird das stadtische Gruin arten- und ab-
wechslungsreicher, wenn strukturreiche Garten hinzu-
kommen.

Manche Gartnerinnen und Gartner tbernehmen in
Kooperation mit den Grunflachenédmtern die Pflege
von Parks und Platzen. Sie legen abwechslungsreiche,
insektenfreundliche Bepflanzungen und besondere
Biotope an und leisten so einen Beitrag zur Steigerung
der Biodiversitat in den Stadten. Gleichzeitig tragen die
Beete eine personliche Handschrift und lassen durch
ihren einladenden Charakter Orte entstehen, an denen
sich Menschen gerne aufhalten.

Urbane Garten sind wichtige Trittsteine zur Vernetzung
innerstadtischer Biotope mit den AuBBenbereichen. Sie
wirken einer Verinselung von Lebensrdumen entgegen,
helfen Tier- und Pflanzenarten, neue Standorte zu
besiedeln, und sorgen durch den sténdigen genetischen
Austausch fur lebensfahige Populationen. Idealerweise
durchziehen Grinflachen die Stadte wie ein Biotopnetz,
bilden Wanderkorridore und Frischluftschneisen. Man
spricht hier von ,,urbaner griner Infrastruktur®”. Urbane
Garten sind ein wichtiger Teil dieses Netzwerks.

Biodiversitat: Arten- und Sortenvielfalt

Urbane Garten kdnnen einen eigenen Beitrag zum Erhalt
der Artenvielfalt leisten. Im idealen Fall bieten sie reich
strukturierte Lebensrdume fur Insekten, Végel und
Kleinsauger. Doch auch die Pflanzenwelt kommt in
urbanen Garten nicht zu kurz: Viele Initiativen haben
sich der Pflege und Vermehrung seltener und alter
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Nutzpflanzensorten angenommen. Damit betreiben sie
aktiven Artenschutz und tragen dazu bei, die genetische
Vielfalt unserer Nutzpflanzen zu erhalten.

Entscheidend fur die Zukunft vieler Tier- und Pflanzen-
arten ist das Schicksal der Insekten. Diese dienen vielen
anderen Tieren als Nahrungsgrundlage und tragen zum

Beispiel als Bestduber selbst zur Verbreitung und Vermeh-

rung vieler Pflanzenarten bei. Wie wir inzwischen wissen,
gehen die Insektenbesténde auch in Nordrhein-Westfalen
seit einigen Jahren zum Teil dramatisch zuriick. Das
betrifft auch die wilden Verwandten unserer Honigbiene,
die ja streng genommen ein Nutztier ist. Anders als diese
leben die meisten Wildbienen, von denen es in Deutsch-
land rund 550 Arten gibt, als Einzelganger. Auch sie
tragen zur Bestaubung im Nutzgarten bei. Gartnerinnen
und Gartner kdnnen Wildbienen und andere Insekten auf
vielféltige Weise fordern — zum Beispiel durch die Auswahl
geeigneter, heimischer Pflanzen. Bltihende Pflanzen
bieten Insekten Nahrung. Viele Insekten profitieren aber
auch von einem gezielten Nichtstun: Wildwuchsflachen
kénnen mit einfachsten Materialien und Gartenabfallen
gestaltet werden. Der Bewuchs stellt sich oft sogar von
selbst ein. Der Handel hat inzwischen allerdings auch eine
grof3e Vielfalt an Bienenweide-Pflanzen und Nahrgehdlzen
im Angebot. Manche Insekten benétigen fiir ihren Nach-
wuchs hohle Pflanzenstédngel und totes Holz. Abgestorbe-
ne Stauden sollten daher erst vor dem nachsten Austrieb
im Frihjahr zuriickgeschnitten werden. Einige Arten
benotigen auch vegetationsfreie Bodenflachen, in denen
sie Hohlennester zur Eiablage anlegen. Eine sonnen-
beschienene Stelle ohne dichte Vegetation ist daher im
insektenfreundlichen Garten ein absolutes Muss. Ein
bisschen Wildnis kann also jeder.

Faltblatt des MULNV NRW (Diisseldorf 2020):
Klein, aber oho. Insekten in (Klein-)Garten

https.//www.umwelt.nrw.de/mediathek/ [mgL
broschueren/detailseite-broschue- ™
ren?broschueren_id=14358&cHash=36c2 H&yz%
7be29167e52464b7158999bb0005

Broschiire des MULNV NRW (Diisseldorf 2019):
Insekten schiitzen — Artenvielfalt bewahren

https://www.umwelt.nrw.de/mediathek/
broschueren/detailseite-broschueren?
broschueren_
id=11804&cHash=e04ffOb78ff-
655d4c4a7090dcbc4f473

ALTE NUTZPFLANZENSORTEN:

Stadtisches Griin — Lebensadern im 6ffentlichen Raum

BEDROHT UND ERHALTENSWERT

In friiheren Zeiten wurden in Bauerngarten Blumen,

Stauden und Gemuse altbewahrter Lokalsorten angebaut.

Jede Region hatte ihre eigenen Spezialitaten, die Pflanzen
waren perfekt an die Boden- und Klimaverhaltnisse
angepasst. Das Saatgut gewannen die Gartnerinnen und
Gartner selbst und tauschten es in der Nachbarschaft aus.

Heute durfen im gewerblichen Anbau nur lizenzierte
Sorten vertrieben werden. Da viele alte Sorten keine
Zulassung (mehr) haben, gehen sie langsam verloren und
werden durch wenige Neuziichtungen ersetzt. Hybrid-
sorten groBer Saatguthersteller bestimmen den Markt.
Das Saatgut muss jedes Jahr neu gekauft werden und

die Sortenvielfalt in den Garten schwindet. Saatgut alter,
nicht lizenzierter Sorten darf nicht gehandelt, aber in
Kleinmengen, wie friher von Hand zu Hand, weiter-
gereicht oder getauscht werden.

Inzwischen setzen sich private Initiativen fur den Erhalt
alter Lokalsorten ein. Bundesweit ist der Verein zur
Erhaltung der Nutzpflanzenvielfalt e. V. (VEN) aktiv; in
Nordrhein-Westfalen engagiert sich die Bergische Garten-
arche fur den Erhalt von ,,Omas Gartenschatzen®. Denn

in so manchem Garten haben die alten Sorten bis heute
Uberlebt. Die Bergische Gartenarche sucht solche
Stauden, Blumenzwiebeln, Straucher und Gemusesorten,
um ihren Erhalt sicherzustellen. Bereits mehr als 350 alte
Sorten werden in Paten-Garten kultiviert und so in ihrem
Bestand gesichert. Im Bergischen Freilichtmuseum
Lindlar gibt es den ,,Arche-Garten®, in dem die bergischen
Nutz- und Zierpflanzen vermehrt und gezeigt werden.

Griine Oasen — Géarten gegen den Klimastress

Der Klimawandel ist langst eine Tatsache und stellt
insbesondere Stadte und Ballungsraume vor grof3e
Herausforderungen. Stark versiegelte Flachen heizen sich
im Sommer starker auf als beschattete Flachen. Dadurch
kann es insbesondere in den Innenstadten zu Hitzeinseln
kommen, in denen auch in der Nacht die Temperatur
nicht unter 20 Grad Celsius fallt. Solche , Tropennachte*
belasten insbesondere altere Menschen, Kleinkinder und
Menschen mit Vorerkrankungen.

Auch das Bundesamt fuir Naturschutz halt eine hohe
Agrarbiodiversitéat fur notwendig, um auch in Zukunft
einen breiten Genpool zur Verflgung zu haben. So bleiben
Optionen erhalten, um zuktnftige Ztichtungen an neue
Krankheiten oder sich andernde Umweltbedingungen,
beispielsweise durch den Klimawandel, anzupassen.

Von den rund 340.000 Pflanzenarten auf der Erde nutzt
der Mensch aktuell 72000 Arten. Eine bedeutendere Rolle
spielen weltweit nur etwa 150 Arten.

Urbane Gartnerinnen und Gartner konnen hier aktiv
werden und gezielt alte, lokale Sorten in ihren Géarten
anbauen.

Arbeitskreis Bergische Gartenarche
des NABU Oberberg e. V.
www.bergische-gartenarche.de/

Bergische Gartenarche im
Wupperviereck e. V.
https://bergische-gartenarche.org/

Bundesamt fiir Naturschutz
zum Thema Agrarbiodiversitat

https://www.bfn.de/themen/
landwirtschaft/agrarbiodiversitaet.html

Als MaBnahme zur Anpassung an den Klimawandel
gewinnen begrinte Flachen immer mehr an Bedeutung.
Auf bewachsenen, beschatteten Flachen steigt die
Temperatur weniger stark an. Durch Verdunstung von
Bodenfeuchtigkeit und Grundwasser kénnen Baume und
Pflanzen sogar ihre Umgebung abkihlen. Wenn auBerdem
durch Frischluftschneisen kaltere Luft aus der Umgebung
bis in die Innenstadte gelangen kann, tragt das wesentlich
zur Gesundheit und zum Wohlbefinden der Stadtbevélke-
rung bei. Stadtische Garten spielen in diesem Zusammen-
hang eine wichtige Rolle, da ihre kiihlende Wirkung far
einen Temperaturausgleich sorgt.
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GARTEN DER BEGEGNUNG -
TEILHABE UND MITGESTALTUNG

Attraktive Stadtquartiere bieten Raum ftir Erholung,
Bewegung, Sport und Spaf3, Begegnung, Mitgestaltung
und nachbarschaftliches Miteinander. Urbane Garten
konnen viele dieser Funktionen erftillen. Gartnern
verbindet auch die Generationen: Von einem 6ffentlichen
Gartenprojekt konnen junge Familien mit Kindern ebenso
profitieren wie die Studenten-WG und das Rentnerehe-
paar. Offentliche Garten erhéhen die Lebensqualitat im
Quartier, werden als auflockerndes Element im Stadtbild
positiv wahrgenommen und stérken die ldentifikation
der Bewohnerinnen und Bewohner mit ihrer Stadt.




Gemeinsam gartnern in der Stadt

Birgerschaftliches Engagement

Burgerschaftliches Engagement stellt eine wichtige
Ressource im Stadtteil dar, wenn es darum geht, die
Lebensqualitat zu steigern und den sozialen Zusammen-
halt zu starken. Menschen, die sich vor Ort gesellschaftlich
engagieren, identifizieren sich starker mit ihrer Stadt oder
Gemeinde. Je mehr Birgerinnen und Burger sich ehren-
amtlich einbringen und ihr Umfeld aktiv mitgestalten, desto
groBer wird der Zusammenhalt in der (Stadt-)Gesellschaft.

Urbane Garten sind der ideale Ort fur den Einstieg in ein
ehrenamtliches Engagement. Hier kdnnen die Aktiven
nach eigenen Wiinschen gestalten und entwickeln, was
ihnen wichtig ist. Und wer sich tber einen urbanen Garten
fur sein Viertel engagiert, flir den ist es oft nur noch ein

kleiner Schritt, sich auch in anderen Feldern ehrenamtlich
fur die Nachbarschaft einzusetzen. Davon profitieren alle.

Gesellschaftliche Integration

In urbanen Garten kann jeder mitmachen! Hier lernen sich
Nachbarn unterschiedlichster Herkunft kennen. Auch
Menschen in einer schwierigen finanziellen Situation
haben in urbanen Garten die Méglichkeit, Anschluss zu
finden und sich einzubringen. Im besten Fall finden
Vertreterinnen und Vertreter gesellschaftlich benachteilig-
ter Gruppen beim gemeinsamen Gartnern einen neuen
Wirkraum, in dem sie Anerkennung fiir ihr Tun erfahren,
denn im gemeinsamen Garten kommt es ausschlieBlich
auf Gartenwissen, handwerkliches Geschick und soziale
Kompetenzen an — nicht auf ein volles Portemonnaie!

LERNORT GARTEN — ANGEBOTE FUR SCHULE

Landesprogramm ,,Schule der Zukunft*

Die BNE-Agentur in der Natur- und Umweltschutz-
Akademie NRW (NUA) koordiniert das Landespro-
gramm ,,Schule der Zukunft* der fiir Schule und Um-
welt zustandigen Ministerien. Es begleitet Schulen
dabei, Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE)
fiir die eigene Unterrichts- und Schulentwicklung
zu nutzen und sich dabei mit auBerschulischen
Bildungspartnern und Kitas zu vernetzen. Zu den
moglichen Themen gehdrt auch die Anlage eines
Schulgartens.

Landesprogramm ,,Schule der Zukunft*
https://www.sdz.nrw.de/ E E

[=]

GemiiseAckerdemie

Arbeitskreis ,,Natur an der Schule*

Der Arbeitskreis ,,Natur an der Schule” in der Natur-
und Umweltschutz-Akademie NRW setzt sich fiir die
naturnahe Umgestaltung von Schulgeldnden ein und
bietet dazu Fortbildungen, praktische Arbeitshilfen
und Beratung an. Wenn ein Schulgarten angelegt
wird, Biotope entwickelt werden, ein trister Schulhof
naturnah gestaltet und ein Ort zum Wohlfiihlen
werden soll, kann der Arbeitskreis ,,Natur an der
Schule* zum Erfolg beitragen.

Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW (NUA)
Arbeitskreis ,,Natur an der Schule*

https://www.nua.nrw.de/schule-der- [m]¢s
zukunft/natur-an-der-schule/ ¥
ak-natur-an-der-schule/

Die GemiiseAckerdemie ist ein Bildungsprogramm fiir Schulen und Kitas, bei dem die Natur und die Wert-
schatzung von Lebensmitteln im Fokus stehen. Das Programm lasst sich in den Schulunterricht oder den
Kita-Alltag einbinden. Auf nahegelegenen oder eigenen Ackerfldchen bauen die Kinder und Jugendlichen
unter fachlicher und padagogischer Anleitung Gemiise nach 6kologischen Kriterien an. Die Ernte wird im
Anschluss selbst gegessen oder vermarktet, so dass die Kinder die vollstandige Wertschépfungskette

kennenlernen.

Ackerdemia e.V.,GemliseAckerdemie
www.gemueseackerdemie.de
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Generationeniibergreifende Zusammenarbeit
Menschen jeden Alters sind in den urbanen Gartenprojek-
ten willkommen. Seniorinnen und Senioren wissen oft noch
aus ihrer Jugend, welches GemUse wann zur Aussaat
kommt und wie welche Staude gepflegt werden muss. Im
Austausch mit jungen Familien finden altere Menschen mit
ihrer Erfahrung und ihrem Wissen schnell Anschluss. Wer
noch aktiv mitgértnern kann, bleibt auch kérperlich in
Bewegung. Auf der Seite der Jiingeren ist oft die Bereit-
schaft da, mehr Verantwortung fiir altere Mitblrgerinnen
und Mitburger zu ibernehmen. Beim gemeinsamen
Gartnern gibt es sicher die Gelegenheit dazu.

IMKERN

In erster Linie werden in urbanen Gérten Nutzpflanzen
angebaut. In vielen urbanen Garten werden inzwischen
allerdings auch Honigbienen gehalten — ein weiterer
Beitrag zur regionalen Versorgung. Wahrend es immer
weniger hauptberufliche Imkerinnen und Imker gibt, steigt
die Zahl der Hobbyimkereien und der Bienenvélker in den
letzten Jahren kontinuierlich an. Auch in der Stadt ist das
Imkern auf dem Vormarsch. Wahrend in der Agrarland-
schaft weite Flachen Insekten vielfach nur wenig und flr
einen kurzen Zeitraum Nahrung bieten, finden Bienen im
kleinrdumigen Mosaik stadtischen Griins die gesamte
Saison uber ausreichend Nahrung. Manche Stadtimkerin-
nen und -imker haben sich stadtischen Gartenprojekten
angeschlossen und produzieren vor Ort ihren Honig — eine
gute Erganzung zum Obst- und Gemiseanbau, da auch
viele Nutzpflanzen sich gerne von Insekten bestduben
lassen. Dadurch steigen die Ertréage.

Imkerverband Rheinland
https://imkerverbandrheinland.de/

Landesverband Westfalischer und
Lippischer Imker e. V.
https://www.lv-wli.de/

Garten der Begegnung — Teilhabe und Mitgestaltung

Gartenwissen fiir den Garten-Nachwuchs

In stadtischen Gartenprojekten werden 6kologische,
6konomische und soziale Zusammenhénge fur alle
Beteiligten unmittelbar erfahrbar. So ist der gemeinsame
Garten auch ein ideales Lernumfeld. Viele Initiativen arbei-
ten mit Kindertagesstéatten und Schulen zusammen. Wie
in den schuleigenen Garten wird die Arbeit im Garten-
projekt in den Unterricht und das vorschulische Lernen
integriert. Kindergartenkinder, Schulerinnen und Schuler
lernen, wie pflanzliche Lebensmittel entstehen und
welche Arbeit erforderlich ist, bis die Kartoffeln endlich
auf dem Teller sind.

IMKEREI IN ZAHLEN

Im Rheinland und in Westfalen-Lippe halten
20.000 Imkerinnen und Imker liber

130.000 Bienenvoélker. Das Sammelgebiet eines
Bienenvolkes ist fast so gro3 wie das Innenstadt-
gebiet von KéIn: 50 Quadratkilometer.

Um 500 Gramm Honig zu produzieren, miissen
Arbeitsbienen rund vierzigtausendmal ausfliegen.
Dabei fliegen sie umgerechnet dreimal um die Erde:
120.000 Kilometer weit.

Jedes Bienenvolk produziert jahrlich durchschnitt-
lich 20 bis 30 Kilogramm Honig.

Die deutschen Imkerinnen und Imker ernten jedes
Jahr 15.000 bis 25.000 Tonnen Honig.

Jede Imkerin und jeder Imker halt durchschnittlich
6,7 Bienenvolker. Nur weniger als 1 % sind erwerbs-
maBige Imker.

Deutscher Imkerbund
https://deutscherimkerbund.
de/161-Imkerei_in_Deutschland_
Zahlen_Daten_Fakten
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STADTISCHE GEMEINSCHAFTSGARTEN
UNTERSTUTZEN - WEIL SIE ES WERT SIND!

Stadtische Gemeinschaftsgarten entstehen oft in Selbst- Die Einbeziehung urbaner Gartenanlagen in die Griine
organisation und sind nicht zwangslaufig an Institutionen Infrastruktur einer Kommune stellt eine kommunale
gebunden. Uberwiegend werden sie von den Biirgerinnen Verwaltung allerdings haufig vor formale Probleme.
und Burgern eines Quartiers initiiert, manchmal aber Hier sind Mut und Offenheit von Seiten der Kommunen
auch von der Kommune ins Leben gerufen. Zahlreiche gefordert — so wie es einige Stadte bereits erfolgreich
Initiativen, Vereine, Gemeinschaften sowie individuelle vormachen. Dabei ist es fur alle Seiten einfacher, wenn
Aktivitaten urbaner Gartnerinnen und Gartner beweisen es innerhalb der Verwaltung eine zusténdige Ansprech-
durch ihre Arbeit, dass die Griindung und der Betrieb person gibt, die sich um die Anliegen der privaten
eines offentlichen Gartens nicht durch das stadtische Garteninitiative kimmert.

Grunflachenamt erfolgen muss. Die Unterstitzung durch

Politik und Verwaltung mit einem geeigneten Gelande

und Hilfestellung bei rechtlichen Fragen ist als Starthilfe

aber immer hilfreich und meist erforderlich. =




Vermittlung geeigneter Flachen

Stadtische Gemeinschaftsgarten untersttitzen — weil sie es wert sind!

Zwischennutzungen

Wird ausgewiesenes privates Bauland aktuell nicht
genutzt, so kann die Kommune mit der Flacheneigen-
tumerin oder dem Flacheneigentimer eine Gestattungs-
vereinbarung abschlieBen. In dieser wird flir einen
bestimmten Zeitraum, in der Regel finf bis zehn Jahre,
eine 6ffentliche Zwischennutzung festgelegt. Die Flachen
werden auf Kosten der Stadt geraumt, die Eigentiimerin
oder der Eigentiimer wird von der Unterhaltspflege, der
Verkehrssicherungspflicht und von laufenden Kosten
befreit. Fur den verabredeten Zeitraum kann dann ein
urbaner Garten entstehen.

Bei Zwischennutzungen ist allerdings immer schon zu
Beginn das Ende in Sicht. Etablierte Gartenprojekte
mussen nach dem Ende der Vertragslaufzeit auch gegen
den Willen der Nutzer umziehen oder, wenn das nicht
moglich ist, aufgeldst werden. Daher sollte von Anfang an
sehr transparent kommuniziert werden, dass der Garten
nur fir eine gewisse Zeit Bestand haben wird. Manche
temporéaren Garten werden bewusst mobil gehalten,
indem ausschlieBlich transportable Hochbeete bepflanzt
werden. Unter gewissen Bedingungen ist es dem Eigen-
tumer sogar erlaubt, das Grundstiick schon vor Ende der
vereinbarten Laufzeit der Vereinbarung zurtickzufordern.

=

Urbane Garten brauchen meist nur geringe finanzielle
Mittel, um starten zu kénnen. Die wichtigste Vorausset-
zung ist eine geeignete Flache mit moglichst langer und

Gelegentlich kénnen auch bestehende Kleingarten-
anlagen einzelne Flachen fir Gemeinschaftsgarten
anbieten. Dies wird in verschiedenen Projekten vor Ort

geregelter Nutzungsdauer und ohne oder mit nur geringer
Pacht. Bei der Suche nach einer geeigneten &ffentlichen
Flache fur einen Gemeinschaftsgarten ist die stadtische
Verwaltung immer die erste Ansprechpartnerin. Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Planungsamter
wissen oft, welche brachliegenden Flachen geeignet sind
oder ob eine 6ffentliche Grunflache dafur genutzt werden

kann. Auch auf kleineren Teilflachen kénnen Beerenstrau- ~ £€/meinschaftsgaerten
cher, Obst- oder Nussbaume wachsen, Beete mit Gemtuse

bestlickt werden.

Eine online einsehbare ,Flachendatenbank” ist ein Stadt Bonn:

geeignetes Instrument, um Garteninitiativen und brach-
liegende Flachen zusammenzubringen. So wurden in
Mulheim an der Ruhr neun brachliegende Flachen
stadtischer Liegenschaften ausgeschrieben. Hier konnten
sich burgerschaftliche Gruppen mit ihren Ideen fir ein
Gemeinschaftsgartenprojekt bewerben. Und die Stadt
Bonn veroéffentlicht im Internet eine Karte, auf der
offentlich einsehbar ist, welche Flachen fur Urban-Garde-
ning-Projekte verpachtet, in Vorbereitung oder verfugbar
sind. So kénnen sich Interessierte leicht einem Garten-
projekt anschlie3en oder selber eine Flache pachten und
bewirtschaften. Auch Recklinghausen bietet aktiv Flachen
fur Urban Gardening Uber das Internet an. Im glinstigsten
Fall arbeiten die Griinflachenamter mit den privaten
Initiativen sehr eng zusammen.
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bereits umgesetzt.

Studie des Regionalverbands Ruhr (Essen 2014):
Potentialflachen fiir Gemeinschaftsgarten.
Ein Leitfaden zur Unterstlitzung von
Gemeinschaftsgarteninitiativen
https://shop.rvr.ruhr/potentialflaechen-

Griine Projekte/Urban Gardening inkl.
Karte zu Flachen fiir Urban Gardening

https://www.bonn.de/themen-
entdecken/umwelt-natur/gruene-
projekte.php

Stadt Recklinghausen:
Urban Gardening inkl. Karte potenzieller
Urban-Gardening-Standorte

https://www.recklinghausen.de/Inhalte/
Startseite/Leben_Wohnen/Baum-_und_
Gruenpflege/Urban_Gardening/index.
asp



https://shop.rvr.ruhr/potentialflaechen-gemeinschaftsgaerten
https://shop.rvr.ruhr/potentialflaechen-gemeinschaftsgaerten
https://www.bonn.de/themen-entdecken/umwelt-natur/gruene-projekte.php
https://www.bonn.de/themen-entdecken/umwelt-natur/gruene-projekte.php
https://www.bonn.de/themen-entdecken/umwelt-natur/gruene-projekte.php

Gemeinsam gartnern in der Stadt

KLEINGARTEN IM WANDEL

Fachleute rechnen damit, dass sich das Kleingartenwesen
in den nachsten Jahrzehnten wandeln wird. Vor allem

der demografische Wandel und die Anforderungen des
Klimaschutzes an die grtine Infrastruktur werden diesen
Wandel beschleunigen. In wachsenden Stadten wird damit
gerechnet, dass die Nachfrage nach Kleingarten das
Angebot Ubersteigt. Insbesondere jingere Menschen und
Familien finden einen Kleingarten zunehmend attraktiv.
So wird bereits Uber neue Konzepte nachgedacht:
Gartenparzellen kdnnen geteilt oder Parzellen zur gemein-
schaftlichen Nutzung eingerichtet werden. Interesse
daran haben beispielsweise Kitas, Schulen oder Senioren-
heime. Auch die Anlage von kleinen Beetgérten auf den
Gemeinschaftsflachen ist eine Idee, um mehr Menschen
das Gartnern zu erméglichen. AuBerdem werden die
Kleingarten zunehmend internationaler!

Auch die Anforderungen der Stadtplanung an die
Kleingartenanlagen haben sich gewandelt. So wiinschen
viele Kommunen eine starkere Offnung der Anlagen fiir

Besucherinnen und Besucher und eine Weiterentwicklung
der Kleingartenanlagen zu ,Kleingartenparks". Sie binden
die Kleingartenanlagen gezielt in das Netz stadtischer
Grunflachen ein.

Daneben gewinnt das 6kologische Gartnern an Bedeu-
tung. Kleingérten helfen, die Artenvielfalt zu erhalten, und
wirken sich positiv aufs Stadtklima aus. Viele Vorsténde
fordern das Natur- und Umweltbewusstsein ihrer Mitglie-
der durch gezielte Fortbildungs- und Beratungsangebote.

Studie des Bundesinstituts fur Bau-, Stadt- und Raum-
forschung (Bonn 2019):

Kleingérten im Wandel. Innovationen fiir verdichtete
Raume

https.//www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/
veroeffentlichungen/sonderveroeffentli-
chungen/2019/kleingaerten-im-wandel.
html/

Stadtische Gemeinschaftsgarten unterstitzen — weil sie es wert sind!

PRAXIS-BEISPIEL

Kleingartenanlage Kraut und Riiben e. V.

Die Kleingartenanlage Kraut und Riiben e.V. am
Rande eines Naturschutzgebiets in Bochum wird
komplett 6kologisch bewirtschaftet und verfiigt

tiber einen hohen Anteil an Gemeinschaftsflachen.
Besucher sind willkommen; ein naturnaher Spiel-
platz, eine Streuobstwiese und ein Tiergehege fiir
Schafe und Ziegen laden zum Besuch der Anlage ein.
Zur Gartenanlage gehoren dariiber hinaus ein Feucht-

und Trockenbiotop, ein Imker-Garten sowie die
Schauparzelle der Biologischen Station Ostliches
Ruhrgebiet.

Okologische Dauerkleingartenanlage
Kraut & Riiben e. V.
www.oekokleingarten.de



http://www.oekokleingarten.de

GARTENBAU-AUSSTELLUNGEN

Im Rahmen ihres Projekts ,,Gemeinsam géartnern in NRW*
bringt sich die Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW
(NUA) bereits seit einigen Jahren in die Gestaltung der
nordrhein-westfélischen Landesgartenschauen (LaGa)
ein. Hier prasentiert die NUA regelmafRig ein bunt ge-
mischtes Programm mit Ausstellungen, praktischen
Anschauungsobjekten und Mitmach-Angeboten.

So wurde zur Landesgartenschau 2017 in der FuBgénger-
zone von Bad Lippspringe ein leerstehendes Ladenlokal
umgebaut und in einem nahegelegenen Hinterhof ein
kleiner Garten errichtet. Auf der Landesgartenschau 2020
in Kamp-Lintfort entstand gleich ein 500 Quadratmeter
groBer Lehr- und Lerngarten. Hier konnten die Besuche-
rinnen und Besucher beispielhaft sehen, wie ein Garten
aus Hochbeeten naturnah gestaltet werden kann. Auf-
grund der Einschrankungen durch die Covid-19-Pandemie
konnten viele Veranstaltungen in diesem Zusammenhang
leider nicht durchgeflihrt werden. Doch bei der Landes-
gartenschau 2023 in Hoxter wird die NUA mit ihrem
Gartenprogramm sicher wieder dabei sein.
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Die Internationale Gartenausstellung (IGA) wird im Jahr
2027 dezentral in der Metropole Ruhr stattfinden. Unter
der Leitfrage ,Wie wollen wir morgen leben?* soll die
ganze Region mit einbezogen werden. Geplant ist unter
anderem ein Drei-Ebenen-Modell, das von buirgerschaft-
lichen Initiativen mit Quartiersbezug (,Mein Garten*)
Uber kommunale Projekte und regionale Kooperationen
(,Unsere Garten") bis hin zu reprasentativen GroB3pro-
jekten mit Leistungsschauen der Griinen Branche, des
Tourismus und der Stadtentwicklung (,Zukunftsgérten®)
reicht. So soll die gesamte Region eingebunden und auch
die Burgerschaft frihzeitig mitgenommen werden.

Auf der Ebene ,,Mein Garten” bietet sich lokalen Vereinen,
Verbanden und privaten Initiativen die Gelegenheit zum
Mitmachen. Auf die Leitfrage ,Wie wollen wir morgen
leben?* antworten sie mit einem besonderen Bezug zur
Heimat, zur Offenheit und Internationalitat der Metropole
Ruhr. Als mégliche Bausteine sind zum Beispiel Kleingar-
ten, Schulhofe, Verkehrsinseln, QuartierserschlieBungen,
Spielplatze, Baullicken sowie Teile von Stadtplatzen,
Marktbereichen, Uferpassagen und Innenhéfen moglich
und vorgesehen.

Internationale Gartenausstellung (IGA)
Metropole Ruhr 2027
www.iga2027.ruhr

OF% 10

Stadtische Gemeinschaftsgarten untersttitzen — weil sie es wert sind!
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URBANE GARTEN IN
NORDRHEIN-WESTFALEN -
EINIGE BEISPIELE AUS DER PRAXIS

Die urbane Gartenbewegung in Nordrhein-Westfalen

wéchst kontinuierlich. Um zu veranschaulichen, wie

vielfaltig die Gartenprojekte und wie unterschiedlich

Entstehungsgeschichten und Motivationen der Gartnerin-

nen und Gartner sind, stellen wir lhnen im Folgenden eine

kleine Auswahl der landesweit derzeit tiber 100 Garten-

projekte vor. Fur Garteninteressierte, die sich einem

bestehenden Projekt anschlieBen oder selbst ein neues

Gartenprojekt anstoBen wollen, geben diese Beispiele

Anregungen, sich in der eigenen Stadt nach Initiativen -
oder Flachen umzuschauen und sich mit Akteuren vor

Ort auszutauschen.




Gemeinsam gartnern in der Stadt

GEMEINSCHAFTSGARTEN
~HIRSCHGRUN“ AACHEN

Engagierte Menschen verschiedener Burgerinitiativen
schlossen sich 2013 zum Verein ,,Urbane Gemeinschafts-
garten Aachen e.V." zusammen mit dem Ziel, auf stadti-
schen Grundstiticken der Stadt Aachen gemeinschaftlich
Gemuse, Krauter und weitere Nutzpflanzen anzubauen.
Der erste Gemeinschaftsgarten ,HirschGrun* befindet
sich mitten in der Stadt auf einer ehemalig bebauten
und spateren Brachflache.

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten

Zugang

offentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Verein Urbane Gemeinschaftsgarten Aachen
e.V.

Eigentumsverhaltnis

Flache der Stadt Aachen

Nutzungsrecht

unbefristeter Pachtvertrag mit der Stadt
Aachen

Finanzierung
und Unterstiitzung

Spenden (z. B. durch jahrliches Sommer-
fest), Stadt Aachen, Férderprogramme,
Stiftung Umwelt und Entwicklung

(99

Wir erschaffen im offenen Gemeinschaftsgarten Frei(luft)-
R&aume, in denen Menschen sich gern aufhalten und gemeinsam
Sinnstiftendes tun kénnen. Dadurch férdern wir das individuelle
Engagement, die Auseinandersetzung und Verbindung von

Stadtbiirgern mit der Natur und das Erleben von Gemeinschaft
ohne Barrieren kultureller, finanzieller oder sonstiger Art.

In unserem Gemeinschaftsgarten entstehen neue Kontakte:
zwischen Menschen aus der Nachbarschaft, die sich sonst
vielleicht nie begegnet waren. Jung und Alt arbeiten hier wie
selbstverstandlich zusammen, lernen voneinander und gestalten
gemeinsam ihren urbanen Raum. Auch neue Verbindungen

zu Kindergarten und Schulen der Nachbarschaft schaffen
Lernerlebnisse, Verstandnis und Belebung im Viertel und dariiber
hinaus.

Ganz nebenbei unterstiitzt der Garten die Biodiversitat in der
Stadt und speziell der Innenstadt, tragt zum Erhalt alter, seltener
Sorten bei und liefert kostengiinstige und gesunde Lebensmittel.
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Gemduse, Obst, Blumen, (Heil-)Krauter,

Nutzung Bienen, Aufenthalt
Anbauflache ca.1.600 m?
Start 2013
Workshops zu Freizeitangeboten (z. B.
Pflanzenfarben), auch zu Neugriindungen,
Besondere Kompost- und Pflanzenkunde, Bildungsan-
Angebote P ' s

gebote fur Kitas und Schulen, Menschen in
prekaren Lebenslagen, Heilkrautergarten

Mehr Informationen
und Kontakt

Urbane Gérten in Nordrhein-Westfalen — einige Beispiele aus der Praxis

ALSENGARTEN
BOCHUM

Mitglieder des Nachbarschaftsprojekts Alsenwohnzimmer
wollten gemeinsam einen urbanen Gemeinschaftsgarten
betreiben. Sie grindeten den Verein Gemeinschaftsgarten
Bochum e.V. und suchten ein Grundsttck. Zunéchst
bepflanzten sie in Kooperation mit dem Schauspielhaus
Bochum den Vorplatz des Schauspielhauses, bevor die
Stadt ihnen das Grundstlick an der AlsenstraB3e zur
Verfugung stellte.

f,, )

Der Alsengarten begann urspriinglich als ein Pflanzprojekt im
Umkreis der AlsenstraBBe. Einzelne Mitglieder des Alsenwohnzim-
mers [begannen] im Frithjahr 2013, nach einem Grundstiick in
Bochum zu suchen, auf dem die Idee des Gemeinschaftsgartens
in die Tat umgesetzt werden konnte. Als auch ein Jahr spater
noch kein Grundstiick gefunden war und 6rtliche Behérden sich
nicht kooperativ zeigten, schloss sich der Gemeinschaftsgarten
Bochum e. V. in einer Kooperation mit dem Schauspielhaus
Bochum und dem Festival n.a.t.u.r. dem Detroit-Projekt an. Im
Rahmen dieses Festivals organisierten, bauten und pflanzten wir
die Griine Buihne auf dem Vorplatz des Schauspielhauses. Fiir die
Grune Biihne erhielten wir sehr viel positive Riickmeldung von
Biirgerinnen und Birgern, aber auch von Seiten des Schauspiel-
hauses und der Stadt Bochum. So kam es zu einem Angebot der
Stadt, das Grundstiick rund um das Haus der Begegnung in der
AlsenstraBe gegen einen kleinen Pachtbetrag als Gemein-
schaftsgarten zu nutzen, solange fiir das Grundstiick noch kein

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten

Zugang

offentlich, mit Zugangsbeschrankung an den
Wochenenden

Rechtliche Organisation/
Trager

Verein Gemeinschaftsgarten Bochum e. V.

Eigentumsverhaltnis

Flachen der Stadt Bochum

Nutzungsrecht

unbefristeter Pachtvertrag mit der Stadt
Bochum

Finanzierung
und Unterstiitzung

Spenden, Mitgliedsbeitrage, Flohmarkte

Gemduse, Obst, Wildblumen, Kréauter,

Nutzung Stauden, Bienen, Lehméfen, Zengarten,
Bouleplatz

Anbauflache 4.000 m?

Start 2014

Besondere Samen- und Pflanzentauschbérsen,

Angebote Workshops, Brotbacktage, Alsenstra3enfest

weiterer Bebauungsplan steht. Auf diesem Grundstiick steht
heute der mobile Gemeinschaftsgarten Bochum, der Alsengarten.

Auf dem ehemaligen Kindergartengrundstiick stand ein
einsturzgefahrdeter Pavillon, der abgerissen werden sollte, und
so kamen Quartiersgesprache zustande, um Ideen zu sammeln,
wie das Grundstiick méglichst gut genutzt werden kann.
Entstanden sind daraus Projektideen wie eine Obstbaumwiese,
ein Zengarten, neue Wege anlegen, Lehméfen und eine
Boulebahn bauen. Der Sommer 2018 wurde zum Bausommer
und so konnten wir die Projekte umsetzen.

Mehr Informationen
und Kontakt

http.//alsenstrasse.com/der-alsengarten/

facebook.com/GemeinschaftsgartenBochum
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http://www.essbares-aachen.de/
http://alsenstrasse.com/der-alsengarten/
https://www.facebook.com/GemeinschaftsgartenBochum

Gemeinsam gartnern in der Stadt

INTERNATIONALER GARTEN

BONN

Der Internationale Garten in Bonn wurde vom ,Wissen-
schaftsladen Bonn e.V." ins Leben gerufen, um Menschen
mit Migrationshintergrund das gemeinsame Gartnern zu
ermoglichen. Die Mitglieder bewirtschaften jeweils eine
eigene Parzelle. Der Garten befindet sich auf dem Gelande
der ehemaligen Stadtgartnerei in Bonn und wird von der
Stadt Bonn kostenlos zur Verfugung gestellt.

2

Aus 15 verschiedenen Landern kommen die Menschen, die seit
2007 ihr ,Feld” beackern. Die Stadt Bonn stellt dem Projekt-
trager Wissenschaftsladen Bonn das Gelénde unentgeltlich zur
Verfligung. Mehr als 50 Familien hatten sich um die Parzellen, die
rund 50 Quadratmeter groB sind, beworben. Bernd Assenma-
cher, Projektleiter beim Wissenschaftsladen Bonn, sagt: ,,Bei der
Auswahl der 20 Familien war fiir uns entscheidend, dass diese
einen Bedarf an Selbstversorgung hatten. Vor allem aber, dass
sie sich auf ein solches Gemeinschaftsprojekt einlassen wollten.*
Denn das Projekt , Internationaler Garten Bonn* ist darauf
ausgerichtet, dass die Familien zwar auf eigenen Parzellen, aber
dennoch gemeinsam ,,Boden unter den FiiBen gewinnen*. Mit
gemeinschaftlichen Rodungsaktionen, Infotreffen und Feiern
geht es darum, sich mit anderen Gartnerfamilien einer neuen
sozialen Situation zu stellen und wichtige Kompetenzen in
sozialer, sprachlicher und méglicherweise auch beruflicher Sicht

Gartentyp

internationaler
Gemeinschaftsgarten

Zugang

nicht 6ffentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Verein WiLa Bonne. V.

Eigentumsverhaltnis

Flache der Stadt Bonn

Nutzungsrecht

Pachtvertrag

Finanzierung
und Unterstiitzung

Spenden, Stadt Bonn,
Mitgliedsbeitrage

Nutzung

Gemuse, Obst, Blumen, Krauter

Anbauflache

3.000 m?, 50 m?je Parzelle

Start 2007
Besondere Feste
Angebote

aufzubauen. “

Mehr Informationen
und Kontakt

www.wilabonn.de/
themen/lokal/
internationaler-garten.
html

Urbane Gérten in Nordrhein-Westfalen — einige Beispiele aus der Praxis

KANTS GARTEN
DUISBURG

Kants Garten liegt im Kantpark Duisburg und ist jederzeit
offentlich zuganglich. Er wurde 2013 durch eine Birger-
initiative gegruindet — als Reaktion auf die Drogenszene
im Park, den man durch die Prasenz der Burgerinnen und
Burger pragen und gewissermafen zurlickgewinnen
wollte. Der Garten befindet sich in unmittelbarer Nachbar-
schaft zu den Spielplatzen; viele Kinder machen spontan
beim Géartnern mit.

Kants Gartnerinnen und Gartner nehmen sich jedes Jahr
neue Projekte vor und wirken auch bei der Gestaltung des
Parks mit. Aktuell werden schrittweise Beete im gesamten
Parkgelande in Kooperation mit dem Amt far Umwelt
sowie den Wirtschaftsbetrieben Gberarbeitet und mit
Stauden, Fruhlingsblihern und bltihenden Geholzen
bepflanzt. Eine Staudengartnerin begleitet die Planungen
fachlich. Ziel ist, die Artenvielfalt und Biodiversitat zu
erhdhen - alle Pflanzungen sind nicht nur vielfaltige
Augenweiden, sondern auch Bienenweiden. Vogelkasten
und Fledermausschutzkasten wurden im Park installiert,
kleine Wildbienenhotels an den Staudenbeeten aufgestellt
und diverse weitere Totholzbiotope sind in Planung.

2

Kants Garten ist ein blilhender Gemeinschaftsgarten im
Kantpark im Stadtzentrum Duisburgs. Kants Garten, das sind
viele Blumen- und Gemiisehochbeete, Garten der Kinder, lippige
Schattengarten und ein Mauergarten, das ist ein Biotopgarten
mit Igelhotel, Totholzbiotop und Teich, ein Wildbienenhaus und
eine groBe Wiese, auf der im Friihjahr tausende Krokusse,
Blausternchen, Schneestolz und Waldanemonen bliithen und auf
der eine Gartenbank in der Sonne steht! In Kants Garten
begegnen sich Menschen jeden Alters, aus unterschiedlichsten
Lebenslagen; sie wohnen im Dellviertel, kommen aber auch von
weiter her. Kants Gartner ist man schon, weil man einfach nur
auf der Gartenbank sitzend die Sonne genieBt. Seit wir unsere
»blaue Laube* haben, haben wir auch mobile Gartenmébel und
unser Gartengerat parat. Kants Gartner sind aber auch aktiv!
Viele von ihnen wollen unbedingt in der Erde buddeln, Blumen
oder Gemiise ziehen - es ist ihnen dabei nicht so wichtig, etwas
,Eigenes" zu haben. Vielmehr genie3en sie es, nicht die alleinige
Verantwortung zu tragen, den Garten mit vielen anderen zu
hegen und zu pflegen.

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten im 6ffentlichen Park

Zugang

offentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Birgerinitiative, assoziiert mit der
Duisburger Stiftung fur Umwelt, Gesundheit
und Soziales

Eigentumsverhaltnis

Flache der Stadt Duisburg

Nutzungsrecht

Patenschaft mit dem Amt fir Umwelt der
Stadt Duisburg

Finanzierung
und Unterstiitzung

Spenden durch viele Institutionen und Perso-
nen, Stiftungen, praktische Unterstttzung
durch die Stadt Duisburg (Beetvorbereitung,
Abholung von Gruinschnitt, Wasseran-
schluss)

Nutzung

Gemuse, Blumen, Krauter, Obstbaume und
Straucher, Nistkasten, Wildbienenhaus,
Biotope, Spiel- und Liegewiese

Anbauflache 2.300 m?
Start 2013

Wir geben gerne Saatgut weiter sowie im
Besondere Frahjahr Exemplare unserer geteilten
Angebote Stauden. Jeder kann bei den Gartenaktionen

mit Tea Time mitmachen.

Mehr Informationen
und Kontakt

www.kants-garten.de -
[m] 5= ]

https.//www.facebook.
com/KantsGarten2013
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Gemeinsam gartnern in der Stadt

PLATZGRUN!
DUSSELDORF

Die Initiative ,platzgrin!* des Vereins Pro Dusseldorf e. V.
hat sich zum Ziel gesetzt, wenig attraktive Platze der
NRW-Landeshauptstadt zu begrtinen und gemeinsam mit
der Nachbarschaft naturnahe Orte zu gestalten, wo
Menschen allen Alters sich begegnen, reden, ausruhen,
lesen, Sport treiben, spielen oder gemeinsam gartnern.
Dabei werden die Anwohnerinnen und Anwohner von
Anfang an eingebunden und selbst aktiv. Die Initiative
pflegt einen engen Kontakt zu stadtischen Amtern und
Gremien, mit denen die MaBnahmen abgestimmt werden.
In standortbezogenen Pflegevertragen werden die
jeweiligen Rechte und Pflichten festgehalten. Das Projekt
finanziert die gartnerische Erstausstattung, Pflanzen,
Substrate und hilft bei der Organisation der Bewasserung.
Die Aktiven bereiten die Flachen vor, pflanzen naturnahe
Staudenfluren und Gbernehmen die Pflege einschlieBlich
der Bewasserung. Die Stadt sichert die Entsorgung von
Grunschnitt und Abfall.

Mittlerweile betreuen die Aktiven zwolf Flachen, weitere
sollen folgen. In Zusammenarbeit mit einem Kunstler
werden 2021 Hochbeete flir den gemeinschaftlichen
Gemuseanbau installiert. Wer keine geeignete Flache

in seiner unmittelbaren Umgebung hat, kann bei zwei
ehrenamtlichen Pflegeprojekten in historischen, inner-
stadtischen Parkanlagen mitmachen. Organisatorisch hat
sich die Initiative dem Verein Pro Dusseldorf angeschlos-
sen und profitiert dabei von den bereits vorhandenen
Erfahrungen und Netzwerken.
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Gartentyp Beete auf 6ffentlichen Platzen

Zugang offentlich

Rechtliche Organisation/

B Initiative des Vereins Pro Dusseldorf e. V.
Trager

Eigentumsverhdltnis Flachen der Landeshauptstadt Duisseldorf

Pflegevertrage mit dem stadtischen Amt fur

Nut: ht
utzungsrec Verkehrsmanagement

Forderung durch die Postcodelotterie via Pro
Dusseldorf e.V., Unterstttzung durch das
stadtische Garten-, Friedhofs- und Forstamt

Finanzierung
und Unterstiitzung

Geholze, Stauden, Graser, Blumenzwiebeln,

(99

N
utzung ab 2021 auch Gemuse
Anbauflache ca. 950 m2
Start 2019
i:;:gi:;e gemeinsame Pflegetermine, Aktionstage
Mehr Informationen :éﬁj;;ggﬁ?;eboo}(
und Kontakt duesseldort/

Wenn wie hier der 6ffentliche Raum als Gemeinschaftseigentum
verstanden wird, engagieren sich die Anwohnerinnen und
Anwohner gerne fiir ihren Platz. Wir freuen uns, dass die Idee so
positiv aufgenommen wurde, und hoffen, dass es noch viele
ahnliche Projekte in Diisseldorf geben wird. Wer einen Platz in
seiner Nachbarschaft kennt und aktiv werden méchte, kann per

Mail Kontakt zu platzgriin! aufnehmen. “

Urbane Gérten in Nordrhein-Westfalen — einige Beispiele aus der Praxis

SIEPENTAL
ESSEN

Der Gemeinschaftsgarten Siepental liegt in einem
offentlichen Park. Die Stadt Essen Uberlie3 den Gemein-
schaftsgartnerinnen und -gartnern eine Rasenflache zur
Pflege. Der erste Spatenstich fand im Herbst 2012 statt.
Menschen mit unterschiedlichem beruflichem und
sozialem Hintergrund haben gemeinsam Hugel- und
Hochbeete angelegt. Das Gartnern wird als Ausgleich zum
stressigen Berufsalltag genutzt oder einfach aus Freude
an der Arbeit in der Natur ,,mit den Handen genossen”.
Immer wieder kommen die Aktiven mit Menschen ins
Gesprach und es findet ein Austausch Gber Gartenwissen
oder Konsum- und Lebensstile statt.

Essen trug 2017 den Titel ,,Grtiine Hauptstadt Europas®;
in diesem Rahmen sind weitere Gemeinschaftsgarten
entstanden. Der Garten im Siepental ist der erste von
inzwischen 18 Gemeinschaftsgarten in der Stadt und
hat sich aus der Transition-Town-Bewegung heraus
entwickelt.

2

Seit Marz 2013 wird im Gemeinschaftsgarten Siepental
gemeinschaftlich biologisch gegartnert. Mitgértnerinnen und
Mitgéartner sind jederzeit herzlich willkommen, auch ohne
Gartenkenntnisse. Wir beraten uns gegenseitig in allen Fragen

des biologischen Gartnerns. Gemeinsame Gartenzeit ist jeden
Samstag ab 15.00 bis ca. 18.00 Uhr. Um 16.00 Uhr machen wir
immer unser ,,Gartenpalaver”, wo wir uns bei einem kleinen

Picknick starken (was halt jeder so mitbringt zum Knabbern und
Trinken) und absprechen, was gerade im Garten ansteht. “

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten

Zugang

offentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Trager-Kooperation mit Transition Town
Essen

Eigentumsverhaltnis

Flache der Stadt Essen

Nutzungsrecht

Nutzungserlaubnis von Seiten der Stadt
Essen

Finanzierung
und Unterstiitzung

Materialien und Ansprechpersonen der Stadt
Essen, Sachspenden, Preisgeld Essener
Umweltpreis, Fordergelder der ,Griine
Hauptstadt Agentur* Essen

Gemuse, Obst, Krauter, Beete mit insekten-

Nut:
utzing freundlichen Pflanzen
Anbauflache 600 m?
Start 2013
Besanders Ao et e rojetappe i
Angebote  MrojeKigrupp

Langzeitarbeitslosen der Diakonie

Mehr Informationen
und Kontakt

https://transitiontown-
essen.de/gruppen/
gemeinschaftsgaerten/
siepental/
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Gemeinsam gartnern in der Stadt

LORENGARTEN
ESSEN

Der Lorengarten entstand auf einer ungenutzten Wiese
zwischen Wohnhé&usern im dicht bebauten Stadtteil
Altendorf. Die Flache gehorte friher zum Betriebsgelande
der Krupp'schen Lorenfabrik. Daher ist der Boden bis
heute mit Chemikalien belastet. Gemuse, Obst und
Krauter werden ausschlieBlich in Hochbeeten und
alternativen GefaBen angebaut. Die Hochbeete haben die
Uberwiegend jungen Gartnerinnen und Gértner selbst

gebaut und dabei das Re- und Upcycling fur sich entdeckt.

Was immer gebraucht wird — ob Hochbeet, Sitz- oder
Liegegelegenheiten oder eine Pergola — wird vor Ort aus
gebrauchten Materialien gezimmert.

Die Gartnerinnen und Gartner kiimmern sich um die
Pflege der von ihnen genutzten Flache; der Baumbestand
wird weiterhin von der stadtischen Abteilung Grin und
Gruga gepflegt. Gegartnert wird nach 6kologischen
Richtlinien ohne klinstliche Diinger und Torf. Die Nutzung
ist unbefristet, da die Flache weder bebaut noch ander-
weitig genutzt werden kann.

2

Versteckt zwischen Hausgarten und einseitig zuganglich tiber
einen Supermarktparkplatz, bietet der Lorengarten viel Platz
zum Bauen und Gartnern. Hier wird nicht nur Wert auf Gemiise,
Obst und Kréauter gelegt, auch Stauden und Wildblumen finden
reichlich Platz. Mehrere Sitzecken laden zum Ausruhen und
Beisammensein ein. Jeder, der SpaB am Gartnern hat, kann
mitmachen. Als ehrenamtliches Mitglied des Lorengartens
tubernimmt man die Pflege fiir das ein oder andere Beet und hilft,
den Garten am Laufen zu halten. Der Garten wird nur von
Ehrenamtlichen gepflegt, das hei3t, dass der Zustand des
Gartens sehr stark von der Anzahl der Helfer abhéngt.

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten

Zugang

offentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Kooperation mit Transition Town Essen

Eigentumsverhaltnis

Flache der Stadt Essen

Nutzungsrecht

Nutzungserlaubnis von Seiten der Stadt
Essen

Finanzierung
und Unterstiitzung

Spenden, Férdermittel BUND, Hochbeete
der Stadt Essen

Nutzung Gemuse, Obst, Krauter
Anbauflache 1.000 m?
Start 2015
Besondere
Feste
Angebote
https://transitiontown-
Mehr Informationen essen.de/gruppen/
und Kontakt gemeinschaftsgaerten/
lorengarten/

Urbane Gérten in Nordrhein-Westfalen — einige Beispiele aus der Praxis

CARLSGARTEN
KOLN

Die Sanierung der Buhnen Kdéln ist ein langjahriges
Unterfangen — und zwang das Schauspiel KéIn vor
nunmehr fast einem Jahrzehnt, von der Innenstadt in ein
ehemaliges Industrieareal in Kéln-Mulheim umzuziehen.
Die dortige Brache bot Uiberraschendes Potenzial: Die
Idee, vor dem Theater einen urbanen Garten anzulegen,
war geboren. Schauspielerin und Regisseurin Melanie
Kretschmann und Dramaturgin Michaela Kretschmann
bauten in unzahligen freiwilligen Arbeitsstunden einen
Gemeinschaftsgarten auf, der den Ort attraktiver fur
Theatergaste und Nachbarschaft machen und das
Zusammengehorigkeitsgefiuhl des Betriebes starken
sollte. Dies ist gelungen. Eine griine Oase ist vor der
Spielstéatte entstanden und lockt Menschen aus der
ganzen Stadt zu gemeinsamer Gartenarbeit und zum
Entspannen. Einmal im Monat findet ein groBer Gartentag
mit unterschiedlichen kiinstlerischen und gértnerischen
Themen statt, nicht selten mit Musik und gemeinsamem
Essen.

2

Der CARLSGARTEN vor dem Depot des Schauspiel Kéln ist ein
kiinstlerisches Langzeitprojekt. Seit April 2013 ist er zu einem
Ort der Begegnung gewachsen. RegelmaBige Besucher*innen
der Interimsspielstatte konnten die Entstehung verfolgen — und
sogar tatkraftig mitgestalten. Von der Ansaat der ersten Pflanzen
und dem Bau der Hochbeete auf dem nackten Betonboden bis
zum téaglichen Jaten gab und gibt es viel zu tun. Vor dem Theater
wachst nun ein wilder, urbaner Garten, der fiir alle zugéanglich ist
und an dem alle, die Lust haben, mitwirken kénnen.

Unser Motto: Wer hilft, darf ernten!

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten

Zugang

privates Gelande mit 6ffentlichem Zugang

Rechtliche Organisation/
Trager

Schauspiel KéIn

Eigentumsverhaltnis

Flache der BEOS AG

Nutzungsrecht

unbefristete Nutzung, solange das
Schauspiel KéIn dort anséassig ist oder
dartiber hinaus

Finanzierung
und Unterstiitzung

Sachspenden und Eigeninitiative

Gemuse, Blumen, Obstb&dume, Krauter, Wein,

N
utzung Heilpflanzen
Anbauflache 2.500 m?
Start 2012
GroBer Gartentag (wahrend der Gartensai-
Besondere son 1 x monatlich), gértnern unter Anleitun
Angebote '8 g

Workshops, Beetpatenschaften

Mehr Informationen
und Kontakt

http.//www.carlsgarten.koeln
https.//www.facebook.com/Carlsgarten
https.//www.instagram.com/CARLsGARTEN/
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Gemeinsam gartnern in der Stadt

NEULAND-GARTEN =

Zugang offentlich zugénglich wéhrend der

am Offnungszeiten
KO L N Rechtliche Organisation/

. Verein Koélner NeuLand e. V.
Trager

Eigentumsverhéltnis Stadt Koln

. e . . Nut ht Zwischennutzungsvertrag mit der Stadt Kéln
Eine Initiative Kélner Biirgerinnen und Burger griindete utzungsrec mit Auflagen

2011 den Verein Kélner NeulLand e. V., um auf einer
innerstadtischen Gewerbebrache einen temporaren und

zu Beginn: Burgerstiftung Koln, anstiftung,
Stiftung Umwelt und Entwicklung, KéIner

mobilen Gemeinschaftsgarten zu griinden. Der Zwischen- Finanzierung Unternehmen, Kampgen Stiftung, Kélner
nutzungsvertrag mit dem damaligen Eigentiimer Bau- und Unterstitzung Klimakreis

dLi haftsbetrieb NRW it J 2021 ist di seit 2015: Finanzierung nur tber Spenden,
un legenschartsbetrie (Sel anuar Istdie Einnahmen aus Festen, Einnahmen aus
Stadt Koln Eigentimerin) sieht vor, dass der Garten Nutzungs-Obulus far Individualbeete
mobil sein muss. Daher wird in Pflanzkisten und Kiibeln ) : .

R ) Nut Gemuse, Blumen, Bienen, Krauter,

nach den Prinzipien des ¢kologischen Landbaus und utzung Permakultur, Hihner
des Re- und Upcyclings gegéartnert. Da der Boden teil-

. . pcyclings geg . . . Anbauflache 800 m?innerhalb von 1 ha Gesamtflache
weise mit Schadstoffen belastet ist, die auch in die Luft

Start 2011

gelangen konnten, wurde eine Schutzschicht aus schad-

stofffreiem Tennissand aufgebracht. verschiedene Workshops rund um
gartnerische und Nachhaltigkeits-Themen,
Umweltbildung, Teilhabe an stadtentwick-

Einige Kélner Gemeinschaftsgérten haben sich 2016 zum Besondere i, . )
. Aneebot lungspolitischen Prozessen, wochentlich
Netzwerk ,,Gemeinschaftsgarten Kéln* zusammenge- ngebote Ausgabeort fiir den regionalen Pop-up-Bau-
schlossen, um auf der Grundlage des ,Urban Gardening ernmarkt Marktschwarmer, Permakultur-AG,
e s . . K ion mit f. V.
Manifest*” ihre Interessen gemeinsam zu vertreten. Sie ooperation mit faradgang e
engagieren sich fir Umweltbildung, Klima- und Umwelt- Mehr Informationen

schutz, Biodiversitat und Nachhaltigkeit sowie in der und Kontakt

Kinder- und Jugendarbeit, Fltchtlingshilfe und partizi-
pativen Stadtentwicklung. Neue Gemeinschaftsgarten-
Initiativen finden hier Hilfe und Unterstitzung.

Gemeinschaftsgarten Koln ,
https://gemeinschaftsgaerten-koeln.de/ E

Unser Konzept: Tomaten ziehen, Feldsalat saen, Erdbeeren
zupfen und Griinkohl ernten. Den Unterschied zwischen Bio-

und konventionellem Gemiise erfahren. Herausfinden, wie
Bienenvélker leben und wie man Riibstiel verarbeitet. In der Erde
withlen und die FiiBe hochlegen: Der NeuLand Gemeinschafts-
garten bringt ein Stiick NaturErlebnisRaum in die Kolner City.
Hier kannst du im Austausch mit anderen lernen, wie Anbau von
produktivem Griin, Bodenverbesserung (Permakultur), Imkern,
Huihnerhaltung und stadtentwicklungspolitische Prozesse
funktionieren — mitten in der Stadt.

Gemeinschaft erleben: Viele Arbeiten, die im Garten anfallen,
werden gemeinschaftlich durchgefiihrt, z.B. die Herstellung von
Pflanzkisten, das Vorziehen, die Pflege des Geléndes, der Aufbau
der Wasser-Infrastruktur. Nicht nur die Arbeit, auch das
gartnerische, 6kologische und handwerkliche Wissen wird

geteilt. Durch den Austausch mit anderen entsteht eine Art
.gelebtes Wikipedia* — und du kannst dazugehéren! “

Urbane Gérten in Nordrhein-Westfalen — einige Beispiele aus der Praxis

VHS-BIOGARTEN THURNER HOF IN

KOLN

Der VHS-Biogarten Thurner Hof ist ein Lern- und Lehr-
garten, dessen Mitglieder sich in Arbeitskreisen der
Volkshochschule (VHS) weiterbilden kdnnen. Die VHS hat
eine Zeit lang in einigen Raumen des Thurner Hofes eine
Zweigstelle betrieben. 1988 entstand das Projekt ,VHS-
Biogarten Thurner Hof". In Form eines Arbeitskreises der
VHS wurde in jahrelanger Arbeit das rund 7.000 Quadrat-
meter groBe Gelande durchgreifend umgestaltet. Der
Garten bietet neben klassischen Vorzeigeprojekten auch
Raum fur Experimente.

Der Garten ist mit anderen Gemeinschaftsgarten in Kéin
im ,Netzwerk Urbanes Griin KéIn* verbunden, spendet
Pflanzen an neu gegriindete Gartenprojekte und war
wiederholt Ort fur kulturelle Veranstaltungen im Viertel.
Den Gartenaktiven ist Gemeinschaft wichtig, aber sie
betonen auch Aspekte der Umweltbildung, Lebensqualitat
und der Erzeugung von biologischem Gemiuise, Obst und
Honig.

2

Der Biogarten, ein Projekt der VHS Koln, ist ein Gemeinschafts-
garten, dessen Mitglieder sich dem Naturschutz verpflichtet
fuihlen und die nach 6kologisch/biologischen Prinzipien gartnern
und imkern. Der Garten mit der Imkerei ist ein Ort des Lernens
und des Lehrens. Wir verstehen uns als Teil eines libergreifenden
Netzwerks in unserer Stadt, in dem wir mit vielen Akteuren wie
anderen Gemeinschaftsgarten, Naturschutzverbénden und
Umuweltinitiativen zusammen arbeiten. ... Der Garten ist offen

fiir Menschen jeglicher Art und mit sehr unterschiedlicher
Motivation: Freude an kérperlicher, sinnvoller Arbeit, die Suche
nach Entspannung, Interesse an gesunden Lebensmitteln,
Gemeinschaft. ... Der Thurner Hof als Lern- und Lehrgarten bietet
die Moglichkeit, durch regelméaBige kostenfreie Mitarbeit in den
Arbeitskreisen der VHS gartnerisches und Imker-Wissen zu
erwerben, flankiert durch ein wechselndes Angebot kostenpflich-
tiger Kurse im Rahmen des VHS-Programms.

v
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Gartentyp Gemeinschaftsgarten
Zugang offentlich
Rechtliche Organisation/ VHS Kéln

Trager

Eigentumsverhaltnis

Flache der Stadt Koln

Nutzungsrecht

Nutzungsvertrag mit Eigentiimerin

Finanzierung
und Unterstiitzung

Verein der Freunde und Forderer des
VHS-Biogartens e.V.,, jahrliche Zuwendungen
durch die VHS, Spenden

Nutzung

Gemuse, Obst, Blumen, Bienen, Krauter

Anbauflache

500 m? (Gesamtflache 7000 m?)

Start 1988

verschiedene Workshops und Kurse rund um
Besondere das Thema ,biologisch gartnern® im Rahmen
Angebote y e g

des VHS-Angebots, Saatgutfestival

Mehr Informationen
und Kontakt

https://biogarten-
thurnerhof.de

e
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Gemeinsam gartnern in der Stadt

ESSBARE STADT
MINDEN

Die lokale Burgerinitiative , essbare Stadt Minden* hat
Minden zur ersten ,,Essbaren Stadt” in Nordrhein-Westfa-
len gemacht. Seit 2013 besttickt sie verschiedene 6ffentli-
che und private Flachen in der Stadt mit Gemusepflanzen
und Krautern. Je nach Standort wird in Beeten, Pflanzkas-
ten und Kubeln gegértnert. In den sogenannten ,,Speise-
raumen” darf jede und jeder ernten. Die Initiative méchte
far die Themen Nahrungsmittelproduktion, nachhaltige
und birgernahe Stadtentwicklung, fir Gemeinschaft und
Umweltbildung sensibilisieren und begeistern.

Seit 2015 hat sie als Verein Koch-Events auf dem Markt-
platz angeboten. Im Goethepark wurden mit der Orts-
gruppe des Bundes fur Umwelt und Naturschutz Deutsch-
land (BUND) in einer stadtteilpartnerschaftlichen Aktion
Obstgeholze gepflanzt. 2019 ist in Kooperation mit einer
Grundschule ein Sprachgarten als Schulgarten entstan-
den. Die Speiserdume in der Innenstadt wurden mit einem
QR-Code versehen, um die Pflanzen und Krauter zu
vorzustellen und Rezepte auszutauschen.

2

Das Vorhaben der lokalen Biirgerinitiative ist, das Modell der
»essbaren Stadt" in Minden zu verwirklichen. Eine erste
Pflanzaktion fand am Samstag, 4. Mai 2013 in der Oberen
Altstadt statt. Der symbolische Auftakt war gleichzeitig
offizieller Projektstart. Danach wird die lebensnahe Gestaltungs-
idee zunédchst in der zentralen Innenstadt und der Altstadt
verwirklicht. Das nichste Teilprojekt (,,Speiseraum*) ist am

15. Juni an der Martinitreppe nahe der FuBgéngerzone entstan-
den. Spéter soll das urbane Gartnern auch in duBere Stadtbezir-
ke getragen werden. Uber die eher kleinen essharen Stadtgarten
hinaus gilt das spezielle Interesse den Themen gesunde
Lebensmittel, Entschleunigung und seelische Gesundheit durch
Natur sowie der 6kosozialen Stadtteilarbeit. Aus diesen
Arbeitsthemen sollen Teilprojekte mit verantwortlichem bzw.
gemeinntitzigem Charakter entstehen.
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Gartentyp

essbare Stadt

Zugang

offentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Verein Essbare Stadt Minden e. V.

Eigentumsverhéltnis

Flachen der Stadt Minden, von Vereinen,
Kirchen, Burgerinnen und Buirgern, Schulen

Nutzungsrecht

Nutzungsvereinbarungen

Finanzierung
und Unterstiitzung

Mitgliedsbeitrage, Spenden, Forderer,
stadtische Betriebe helfen mit Geraten und
Personal

Nutzung

Gemuse, Blumen, Krauter

Anbauflache

bisher 6 Beete

Start 2013 als Initiative, seit 2015 als Verein
Besondere Koch-Events, Sprachgarten als Schulgarten,
Angebote QR-Codes an den Speiseraumen

Mehr Informationen
und Kontakt

www.essbare-stadt-
minden.de

Urbane Gérten in Nordrhein-Westfalen — einige Beispiele aus der Praxis

INTERNATIONALER EPPINGHOFER BEWOH-
NERGARTEN MULHEIM AN DER RUHR

Mulheim-Eppinghofen ist ein dicht bebauter und multikul-
turell gepragter Stadtteil, in dem viele Wohnungen keinen
Balkon oder Garten haben. Einige Bewohnerinnen und
Bewohner des Stadtteils sind es jedoch aus ihrem
Herkunftsland gewohnt, eigene Pflanzen anzubauen, und
vermissen dies stark. Daher trugen sie die Idee eines
Bewohnergartens an das Stadtteilmanagement heran.

Der Garten ist in elf Parzellen unterteilt, die Menschen
unterschiedlicher Nationalitaten gepachtet haben.
AuBerdem befindet sich eine Gemeinschaftsflache auf
der Anlage, auf der ein Kompost, ein gemeinschaftlicher
Gerateschuppen sowie eine kleine Sitzgruppe stehen.
Die Flache galt vorher als ,,Angstraum®. Heute wird der
nahe gelegene FuBweg gerne genutzt.

2

Der Wunsch nach einem Bewohnergarten kam aus der Bevélke-
rung des dicht besiedelten Stadtteils Eppinghofen. Diese Idee
wurde vom Stadtteilmanagement aufgegriffen und mit Hilfe der
Stadt umgesetzt. Ziel des Internationalen Bewohnergartens ist
es, Kontaktmaoglichkeiten zwischen unterschiedlichen Bewohner-
gruppen zu schaffen. AuBerdem wird durch den Garten die
Integration und Toleranz gegentiber anderen Nationen gestéarkt.
Er bietet ebenfalls die Méglichkeit fiir Besucher und Besucherin-
nen, Gruppen, Kindergérten und Schulen, die Flache zu besuchen
und das Géartnern sowie heimische und exotische Friichte
kennenzulernen. Ferner dient der Bewohnergarten einer
Aufwertung beziehungsweise Attraktivierung der Flache, welche
vorher brachlag.

Gartentyp

Bewohnergarten

Zugang

halbéffentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Verein Internationaler Eppinghofer
Bewohnergartene.V.

Eigentumsverhaltnis

Flache der Stadt Malheim an der Ruhr

Nutzungsrecht

unbefristeter Pachtvertrag

Finanzierung
und Unterstiitzung

Spenden, Mitgliedsbeitrage, Stadtteilma-
nagement Eppinghofen, Sponsoring

Nutzung Gemuse, Obst, Blumen, Krauter
Anbaufldche 1.000 m?
Start 2010

Kooperationsveranstaltungen mit Stadtteil-
Besondere akteur*innen, z. B. Bau von Upcyclingmobeln
Angebote mit Bewohner*innen der benachbarten

Geflichtetenunterkunft

Mehr Informationen
und Kontakt

www.muelheim-ruhr.de/
cms/internationale_
eppinghofer._
bewohnergaerten_v.html
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Gemeinsam gartnern in der Stadt

CAMPUSGARTEN GRUNEBEETE

MUNSTER

Auf dem Gelande der FH Munster wurde 2013 ein
Campusgarten eingerichtet. Das 1.200 Quadratmeter
groBe Gelande war zuvor eine wilde, ungenutzte und
sehr dicht bewachsene Flache gewesen. Als Gartnerinnen
und Gartner sind neben den Studierenden auch viele
andere Munsteranerinnen und Miinsteraner aktiv. Der
Campusgarten ist ein Projekt des Fachbereichs Oecotro-
phologie und Facility Management und erhélt finanzielle
und personelle Unterstutzung. Bewirtschaftung und
Organisation des Gemeinschaftsgartens werden ehren-
amtlich durch den GriineBeete e. V. geleistet.

2

Bei GriineBeete handelt es sich um einen Gemeinschaftsgarten.
Der Garten dient dabei nicht nur dem gemeinsamen Géartnern.
Vielmehr stellt der Garten auch einen sozialen Treffpunkt fiir alle
Biirgerinnen und Biirger Miinsters dar. Im Vordergrund steht das
Ziel, urbane und 6kologische Landwirtschaft in vielfaltiger Form
umzusetzen und Wissen in diesem Bereich an alle Interessierten
weiterzugeben. Wir bauen vorwiegend in Hochbeeten aus
recyceltem Material sowie in Backerkisten und Reissacken an.
Neben dem Anbau von Krautern, Gemiise und Obst werden

auch Blumen gepflanzt, um Wildbienen und andere Insekten zu
unterstiitzen. Seit einigen Jahren haben wir auch Bienenvélker.
Die Géartnerlnnen sind Berufstétige, Rentnerlnnen, Schiilerinnen,
Arbeitssuchende und Studierende verschiedener Fachbereiche.
Letztendlich kénnen alle mitmachen, die Spa3 am gegenseitigen
Austausch und der gemeinsamen Gestaltung haben; sei es als
Gartnerln, Handwerkerln, Architektin oder ,Ideengeberin®. “

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten

Zugang

offentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Verein GriineBeete e. V.

Eigentumsverhaltnis

Flache des Bau- und Liegenschaftsbetriebs
NRW

Nutzungsrecht

unbefristete Nutzungsvereinbarung

Finanzierung
und Unterstiitzung

FH Munster, Fachbereich Oecotrophologie
und Facility Management, private Spenden,
Einnahmen bei Gartenfesten und anderen
Veranstaltungen, Bioboden von Abfallwirt-
schaftsbetrieben Munster, Mitgliedsbeitrage,
Erndhrungsrat Minster

Nutzung Blumen, Krauter, Gemuse, Obst, Bienen
Anbauflache 500 m?

Start 2013

Besondere Seminare fur Studierende, 6ffentliche
Angebote Workshops und Veranstaltungen

Mehr Informationen
und Kontakt

campusgarten.
wordpress.com

Urbane Gérten in Nordrhein-Westfalen — einige Beispiele aus der Praxis

PERMAKULTURHOF VORM EICHHOLZE. V.,

WUPPERTAL

Der Permakulturhof befindet sich auf dem Gelande eines
alten Bauernhofs zwischen mehreren Wuppertaler
Stadtteilen — im Griinen, aber dennoch in unmittelbarer
Nahe zur Stadt. Dort werden alternative Gestaltungs- und
Anbaumethoden im Sinne der Permakultur erprobt und
demonstriert. Ziel ist der Aufbau eines stabilen, nach-
haltigen und beispielhaften Lebensraums. Die Vereins-
mitglieder und weitere Aktive entwickeln gemeinsam die
Teilbereiche des Hofes und verarbeiten die angebauten
Nahrungsmittel fur den gemeinsamen Verzehr.

Der Permakulturhof ist Mitglied der Interessengemein-
schaft Wuppertals urbane Garten, die den Austausch und
die Vernetzung der urbanen Garten in Wuppertal unter-
stutzt. Er hat sich als Anlaufstelle, praktisches Beispiel
und Experimentierfeld fur Garten-Aktive in der Stadt
etabliert. Auch der Erhaltergarten der Bergischen Garten-
arche befindet sich auf dem Permakulturhof.

Wuppertals urbane Garten:

https://www.wuppertals-urbane-
gaerten.de/

2

Der Permakulturhof ist ein Ort zum nachhaltigen Lehren -
Lernen — Erfahren — Experimentieren — Kultivieren — Publizieren.
Ziel ist ein moglichst gering gehaltener ,,6kologischer Fuf3-
abdruck®, eine stetige Optimierung statt ewigen Wachstums.
Permakultur basiert auf 6kologischen Entwurfskriterien, der
Ethik einer wertorientierten Arbeit und auf den einmaligen,
standortspezifischen Gegebenheiten eines Ortes. Der gemein-
niitzige ,,Permakulturhof Vorm Eichholz e.V.“ will Menschen, die
begeistert gartnern, um ihre Stadt wieder ,,griiner und essbarer*
und damit ,lebenswerter* zu gestalten, bei der Umgestaltung
ihrer Stadte unterstitzen. Er will Lern- und Erfahrungsort sein,
beispielhafte L6sungen aufzeigen und Vernetzung fordern. “

Gartentyp

Gemeinschaftsgarten

Zugang

offentlich

Rechtliche Organisation/
Trager

Permakulturhof Vorm Eichholz e. V.

Eigentumsverhaltnis

Flache und Geb&ude der Stadt Wuppertal

Nutzungsrecht

Pachtvertrag tiber 15 Jahre mit Verléange-
rungsoption fur weitere 10 Jahre

Finanzierung
und Unterstiitzung

Geld- und Sachspenden von Privatleuten
und Unternehmen, Mitgliedsbeitrage,
Preisgelder

Anbau von samenfestem Gemiuse, Obst,

Nut:
utzung Krautern, Heilpflanzen; Bienenhaltung
Anbauflache 3.500 m?
Start 2016
Fuhrungen mit anschlieBender Bergischer
Besondere Kaffeetafel, Abgabe von Erntetiberschiissen
Angebote (falls vorhanden) gegen Spende, Teilnahme

an der ,Offenen Gartenpforte*

Mehr Informationen
und Kontakt

http.//vormeichholz.de E a4 E
L~ I
= |
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PRAXISTIPPS FUR
URBANE GARTNERINNEN UND GARTNER




Gemeinsam gartnern in der Stadt

Flachen finden

Grundsatzlich moglich ist das Gartnern auf Baulticken,
brachliegenden Flachen, Teilbereichen von 6ffentlichen
Parks oder Spielplatzen sowie in Innenhéfen. Auch von
der Bodenqualitat her problematische Flachen kénnen
genutzt werden, wenn in Hochbeeten gegértnert wird.
Doch tatsachlich eine verfluigbare Flache zu finden, ist oft
gar nicht so einfach. Selbst wenn Stadtbewohnerinnen
und -bewohner ungenutzte Fladchen in ihrer Umgebung
kennen, sind Eigentumsverhaltnisse und Planungsvor-
haben oft unbekannt. Bei allen Flachenanfragen sind die
kommunalen Verwaltungen die richtigen Ansprechpart-
nerinnen. Manche Kommunen bieten Flachen fur Gemein-
schaftsgarten auch aktiv im Internet an — eine Recherche
auf den Seiten der eigenen Stadt oder Kommune lohnt
sich. Kommunen, Kirchen oder soziale Einrichtungen
verpachten Grundstuicke fur gemeinnitzige Zwecke

oft kostenlos oder zu einem geringen Preis.

Anforderungen an die Gartenflache
GrundstiicksgroBe: Das Grundstiick sollte ausreichend
grof3 sein, mindestens 200 Quadratmeter — besser mehr.
AuBerdem sollte ausreichend Sonnenlicht einfallen, damit
die Pflanzen gedeihen kénnen.

Bodenqualitat: Informieren Sie sich, ob der Boden fur den
Anbau von Lebensmitteln geeignet oder méglicherweise
mit Schadstoffen belastet ist, zum Beispiel aufgrund
einer vorherigen industriellen Nutzung. Sollte der Boden
belastet sein, kann immer noch in Hochbeeten, Kisten,
Sécken und vielem mehr ohne direkten Bodenkontakt
gegartnert werden.

Wasser: In Trockenzeiten missen die Gartenpflanzen
gegossen werden. Die einfachste Moglichkeit, Wasser
vorzuhalten, sind auf dem Grundsttick aufgestellte Regen-
tonnen. Wenn das Wasser nicht ausreicht, ist ein eigener
Wasseranschluss oder ein Standrohr an einem 6ffent-

lichen Hydranten notwendig. Fragen Sie in lhrer Kommune,

ob man lhnen bei der Wasserversorgung hilft.

Zuganglichkeit: Die Flache sollte 6ffentlich zugénglich
sein und sich méglichst in der Nahe eines Wohngebietes
befinden, so dass sie auch zu Fuf3 ereicht werden kann.
Nur so wirkt sich der Garten positiv auf das nachbar-
schaftliche Zusammenleben aus.
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Kooperationspartner finden

Die Kommune ist eine mogliche Partnerin fir sich
grundende und bestehende Gartenprojekte. Innerhalb
der Kommunen gibt es meist (noch) keine klar definierte
Anlaufstelle; in Frage kommen beispielsweise das
Grunflachenamt, die Stadtentwicklungsplanung oder das
Sozialamt. Das Stadtplanungsamt kann Auskunft geben,
ob auf einer Flache das Anlegen eines Gartens und
moglicherweise die Errichtung eines Gerateschuppens
zuldssig ist.

In manchen Stédten gibt es Agenda-Beauftragte, die bei
Gartenprojekten erste Ansprechpersonen sein kénnen. In
den Programmgebieten der Stadterneuerungsprogram-
me ,,Soziale Stadt" oder ,Stadtumbau” wurde in der Regel
ein Quartiersmanagement im Stadtteil angesiedelt, das
zu Gartenprojekten beraten und entsprechende Kontakte
zur Stadtverwaltung vermitteln kann. Aber auch Kirchen,
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen, Wohnungs-
genossenschaften oder Vereine kénnen sich in urbane
Gartenprojekte entweder langfristig oder fur bestimmte
Veranstaltungen und Aktionen einbringen — oder vielleicht
sogar eigene Flachen zur Verfugung stellen!

Mitstreiter/-innen finden

Wer ein neues Gartenprojekt initileren mochte, sollte
friihzeitig Mitstreiterinnen und Mitstreiter suchen. Denn
wer von Anfang an in die Planungen und Entscheidungen
einbezogen ist, identifiziert sich oft mehr mit dem Projekt
und bleibt engagierter bei der Sache. Ein harter Kern
engagierter Gartnerinnen und Gartner ist fur das dauer-
hafte Bestehen und die Weiterentwicklung eines Gartens
unverzichtbar.

Uber den harten Kern von Aktiven hinaus sind Gemein-
schaftsgarten fur alle neuen Interessierten offen. Um

sie fur das Gartenprojekt zu begeistern und den urbanen
Garten im Stadtteil bekannter zu machen, eignen sich
Veranstaltungen gut. Sommerfeste, Erntedankfeste, ein
Tag der offenen Tur oder Workshops geben einen Grund,
im urbanen Garten vorbeizuschauen und in Zukunft
vielleicht mitzugartnern.

Praxistipps fur urbane Gartnerinnen und Gartner

Soll ich einen Verein griinden?

Viele Gemeinschaftsgarten sind lockere Zusammen-
schllUsse, Interessensgemeinschaften oder Teil einer
Burgerbewegung. Um einen Garten langfristig zu betrei-
ben, bietet es sich oft an, einen Verein zu grinden. So
kénnen leichter Férderantrage gestellt oder Sponsoring-
mittel eingeworben werden. Auch viele Flacheneigen-
timerinnen und -eigenttimer wiinschen sich einen
rechtlich Verantwortlichen auf der Seite der Gartnerinnen
und Gartner, mit dem sie Zustandigkeiten wahrend der
Nutzung des Grundstiicks und bei Aufgabe des Gartens
verbindlich regeln kénnen. Auch dazu ist die Grindung
eines Vereins sinnvoll.

Oder vielleicht kdnnen Sie sich auch als Initiative einem
bestehenden Verein anschlieBen und von bereits beste-
henden Netzwerken und Synergieeffekten profitieren.
Es gibt auch Burgerinitiativen ohne Vereinsstatus, die
mit einer Stiftung assoziiert sind und Spenden erhalten
kénnen.

Manche Stadte versichern ihre Beet- und Gartenpaten
kostenlos, teilweise ist eine Versicherung auch Gber
Burgerstiftungen moglich, mit denen man assoziiert sein
kann.

Kosten

Gemeinschaftsgéarten arbeiten gemeinnatzig, setzen auf
Ressourcenschonung und nutzen alte, ausrangierte
Materialien und Spenden oder werden selbst handwerk-
lich aktiv. Trotzdem fallen teilweise Kosten an, die im
Vorhinein bedacht werden sollten. Dazu kdnnen gehéren:

Miete oder Pacht

Kosten fur Wasser und/oder Strom
Versicherungsgebihren
Herrichtung des Gelandes

Erde und Pflanzen

Gartengerate und -mobel

N2 20 20 28\ 28 \Z

Haufig lassen sich ortliche Sponsoren finden oder die
Stadt unterstutzt den Garten, beispielsweise bei der
Herrichtung der Flache.
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Gemeinsam gértnern in der Stadt

Finanzielle Férderung

Fur Kommunen, die urbane Gartenprojekte unterstitzen
wollen, stehen derzeit auf der Bundes- und Landesebene
noch keine speziell auf sie zugeschnittenen Férderpro-
gramme zur Verfligung. Doch abhédngig von der inhalt-
lichen Ausrichtung und der rdumlichen Lage des Projektes
koénnen verschiedene Forderméglichkeiten in Frage
kommen. Dazu gehéren:

Stadtebau-Foérderung

Im Programm ,,Sozialer Zusammenhalt — Zusammen-
leben im Quartier gemeinsam gestalten* unterstutzt die
Bundesregierung die Stabilisierung und Aufwertung
stadtebaulich, wirtschaftlich und sozial benachteiligter,
strukturschwacher Stadt- und Ortsteile mit den Mitteln
der Stadtebauférderung. Die Investitionen sollen die
Qualitat des Wohnens und des Wohnumfelds erhéhen
und die Infrastrukturausstattung verbessern, um Genera-
tionengerechtigkeit und Familienfreundlichkeit sowie
die Chancen der Menschen auf Teilhabe und Integration
in den Quartieren zu steigern. Geférdert werden also
lebendige Nachbarschaften und der soziale Zusammen-
halt in den Stadtteilen. Der Wert von Teilhabe und ehren-
amtlichem Engagement wird in diesem Zusammenhang
besonders betont.

Bei diesem Programm, das in erster Linie der Stadtent-
wicklung dient, kdnnen auch urbane Garten als Instru-
mente geférdert werden, weil sie den sozialen Zusammen-
halt im Quartier starken. Uber einen Verfligungsfonds
kénnen burgerinitiierte Gemeinschaftsgérten Projekt-
gelder erhalten. Daruber hinaus werden urbane Géarten

in Fordergebieten haufig vom zustéandigen Quartiers-
management initiiert und unterstitzt. Da das Zusammen-
leben unterschiedlicher sozialer und ethnischer Gruppen
besonders geférdert werden soll, kénnen die Gartenpro-
jekte, die auf interkultureller Zusammenarbeit aufbauen,
hiervon in besonderer Weise profitieren.

Befindet sich eine private Flache, fur die eine Gestat-
tungsvereinbarung zwischen der Kommune und der
Eigentiimerin oder dem Eigenttimer geschlossen wurde,
in einem stadtebaulichen Fordergebiet, so kdnnen
anfallende Kosten fir Raumung und Abriss von der
Kommune geférdert werden.

www.staedtebaufoerderung.info E E
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Foérderung von Dauerkleingérten
Offentlich zugangliche Gartenparzellen fir soziale,
bildungs- oder naturschutzfachliche Zwecke in bestehen-

den Kleingartenanlagen werden vom Land NRW geférdert.

So kdnnen Lehr- und Lerngarten, Schau- und Themen-
garten entstehen. Auch die bessere Eingliederung

von Kleingartenanlagen in das kommunale 6ffentliche
Grunsystem wird unterstitzt.

https://recht.nrw.de/Imi/owa/br_bes_
text?anw_nr=1&gld_nr=2&ugl_
nr=239&bes_id=6373&val=6373&ver=
7&sg=0&aufgehoben=N&menu=1

Stiftung Umwelt und Entwicklung Nordrhein-Westfalen
Die Stiftung Umwelt und Entwicklung Nordrhein-West-
falen fordert Projekte gemeinnutziger Organisationen in
beiden Themenbereichen. Idealerweise sollten Umwelt-
und Entwicklungsaspekte miteinander verkntpft und
neue Zielgruppen erreicht werden. AuRerdem sollen die
Projekte, wenn méglich, Giber den Forderzeitraum hinaus
fortgeflihrt werden oder die Ergebnisse weiter genutzt
werden. Es kénnen bis zu 80 % der Kosten fur Anschaf-
fungen und BaumafBnahmen, aber auch Veranstaltungen
und die Erstellung von Materialien gefoérdert werden.

https://www.sue-nrw.de/
rahmenbedingungen/#012

anstiftung

Die Stiftung ,,anstiftung" férdert Gemeinschaftsgarten-
Initiativen Uber nicht rickzahlbare Zuwendungen.
Gemeinnitzige Einrichtungen konnen formlos einen
Férderantrag stellen. Forderfahig sind Reisekostenzu-
schisse sowie Sachkosten fur Gartengerate, Materialien
fur den Selberbau und fur handwerkliche Aktivitaten
der Gartengruppe, Pflanzen, torffreie Erde und Saatgut
von samenfesten Sorten. Voraussetzung ist, dass keine
Kunstdiinger oder Pestizide verwendet werden.

https://anstiftung.de/foerderung

Deutsche Postcode Lotterie

Die Deutsche Postcode Lotterie versteht sich als Sozial-
lotterie, die als gemeinnitzig anerkannte Organisationen
fordert. Diese kdnnen in den Themenfeldern sozialer
Zusammenhalt, Chancengleichheit sowie Natur- und
Umweltschutz aktiv sein. Dazu gehdren auch das Urban
Gardening und das Kleingartenwesen. Geférdert werden
maximal 80 % der Gesamtkosten eines Projekts.

https://b95ks7bwajxuo5sjs.polly.help/
topic/q9yabhvQvh9Lpi9qg

Richtlinie Griine Infrastruktur

Ziel der Richtlinie ist es, mithilfe von Zuwendungen
Elemente der Grinen Infrastruktur zu schaffen, zu
erhalten, wiederherzustellen oder zu verbessern und
damit einen Beitrag beispielsweise zur Biodiversitats-
strategie NRW zu leisten. Darunter fallen ausdriicklich
auch MaBnahmen zur Unterstutzung des urbanen
Gartnerns auf 6ffentlichen Flachen oder auf Flachen von
sozialen Einrichtungen oder Wohnungsunternehmen, die
Teil eines integrierten kommunalen Handlungskonzeptes
sind. Bewilligungsbehdérden sind die 6rtlich zustandigen
Bezirksregierungen.

https://recht.nrw.de/Imi/owa/br_bes_
text?anw_nr=1&gld_nr=7&ugl_
nr=791&bes_id=36288&val=36288&ver=
7&sg=2&aufgehoben=N&menu=1

Praxistipps fur urbane Gartnerinnen und Gartner

Rechtliche Grundlagen und Beratung
durch die Kommune

Kommunale Leitbilddiskussionen, Stadtentwicklungs-
leitbilder und Rahmenplanungen, zum Beispiel in der
Ausrichtung der Griinordnungs- und Freiraumplanung,
sind potenzielle Instrumente, um urbane Gérten zu
fordern und entsprechende Projekte auf den Weg zu
bringen. In Bebauungsplane integriert, konnen Gemein-
schaftsgarten bereits beim Neubau von Wohnanlagen
Bestandeteil der verbindlichen Bauleitplanung sein.
Anders als das kommunale Satzungsrecht sind Leitbilder
als langfristige strategische Ausrichtungen zwar nicht
rechtsverbindlich, haben aber richtungsweisenden
Charakter.

Ein weiterer Schritt kann die Einrichtung einer Koordinie-
rungsstelle innerhalb der kommunalen Verwaltung sein,
die Aktive, Initiativen, Einrichtungen, Schulen und Kinder-
tagesstatten miteinander vernetzt, berat und unterstitzt.
So werden sowohl fiir bestehende als auch fiir zuklnftige
Gartenprojekte die Barrieren niedrig gehalten und der
Zugang zu Fordermitteln erleichtert.

Auch fur Kommunen kann ein aktives Netzwerk stadti-
scher Gartnerinnen und Gartner von Vorteil sein. Koopera-
tionen bei der Pflege 6ffentlicher Parks und Platze kénnen
dazu fuhren, dass diese wesentlich abwechslungsreicher
gestaltet und mit mehr Zeitaufwand gepflegt werden, als
es das Grunflachenamt alleine leisten kénnte. Die 6ffent-
lichen Stellen wiederum konnen die Gartner bei schweren
Arbeiten wie Rodungen, Abtransport von Grinschnitt
oder Bereitstellung von Wasser unterstitzen. Wo diese
Zusammenarbeit gut funktioniert, wirkt sie auch tber die
eigentliche Flache hinaus. So berichten beispielsweise

die Aktiven von , Kants Gartner“ aus Duisburg, dass ihre
Stimme Gewicht in Verwaltung und Politik hat und sie

zur Mitarbeit in Gremien eingeladen werden.
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»Wir wollen mehr ... Gartenprojekte in der Stadt*
Fragen an den Diplom-Landschaftsékologen Jan Kern,
Leiter des Projekts ,,Gemeinsam géartnern in NRW* bei
der Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW (NUA)

L

Herr Kern, das NRW-Umweltministerium méchte das
gemeinsame Gartnern fordern und hat das Projekt
»,Gemeinsam gartnern in NRW* initiiert. Welche
Angebote machen Sie den Gértnerinnen und Gartnern?

Projekte zum gemeinsamen Gartnern entstehen meist
aus dem Engagement Einzelner, die ihr Umfeld gestalten
und verandern mdéchten. Oft treten schnell die ersten
rechtlichen und praktischen Fragen auf: Wen kann ich bei
der Kommune ansprechen, welche Rechte und Pflichten
habe ich, woher bekomme ich Material oder finanzielle
Unterstlitzung, wie organisiere ich die Zusammenarbeit
mit meinen Mitgartnerinnen und -gartnern? Bei all diesen
konkreten Fragen unterstitzt die NUA die Aktiven mit
Informationsveranstaltungen und Fortbildungen. Landes-
weit vernetzt die NUA Projektverantwortliche vor Ort
durch diese Veranstaltungen und initiiert einen Wissens-
transfer. Bei konkreten Fragen verweisen wir weiter an
vorhandene Ansprechstellen vor Ort oder benennen
Plattformen mit Informationen. Uber neue Entwicklungen
und unsere Veranstaltungen informieren wir in den
sozialen Netzwerken.

Wo sehen Sie die gréBten praktischen Probleme
flir Menschen, die gemeinsam gartnern méchten?
Wo ist der Beratungsbedarf am gré3ten?

Sowohl Menschen, die gértnern méchten, als auch
Kommunen oder Kirchengemeinden mit Fldchen wenden
sich an mich mit der Frage, wie sie den jeweils anderen
finden kénnen. Das gegenseitige Nicht-voneinander-
Wissen oder auch das Nicht-Vorhandensein des anderen
verhindert dann haufig einen Projektstart. Manchmal
scheitern Projekte nach dem Start an unterschiedlichen
Erwartungen und Anforderungen von Verwaltung und
Ehrenamt - teilweise nach Jahren, weil ein Generationen-
wechsel im Projekt fehlt.

Neben der begrenzten Flachenverfigbarkeit scheinen mir
die zentralen Probleme daher struktureller, organisatori-
scher und kommunikativer Natur zu sein. Dabei geht es
einerseits darum, wie sich eine Gruppe von Garteninteres-
sierten organisiert, und andererseits darum, mit welchen
strukturellen Ressourcen und partizipativen Mitteln eine
Kommune den Prozess des gemeinsamen Gértnerns
unterstutzen kann. Daher sehe ich den gréf3ten Bera-
tungsbedarf darin, wie Vernetzung auf unterschiedlichen
Ebenen erfolgreich gelingen kann.




Die NUA hat bereits zweimal auf Landesgartenschauen
fiir das gemeinsame Géartnern geworben. Was haben Sie
gezeigt?

Ziel des Projekts ,,Gemeinsam géartnern in NRW* ist es,
moglichst vielen Menschen die Idee eines umweltfreund-
lichen, ressourcenschonenden urbanen Gartnerns nahe-
zubringen. Dafur sind Landesgartenschauen sehr gut
geeignet. 2017 in Bad Lippspringe haben wir in einem
Ladenlokal in der FuBgéangerzone eine Ausstellung und
zusammen mit der Umwelt-Bildungs-Initiative OWL e. V.
(UBI) zahlreiche praktische Veranstaltungen angeboten.
Dartiber hinaus haben wir in einem dem Laden gegen-
Uberliegenden Hinterhof ein Beispiel fur ein Gartenprojekt
gezeigt, in dem phantasievoll ausgediente Bettgestelle,
Kochtopfe oder Damenhandtaschen fur das Gartnern
genutzt wurden.

In Kamp-Lintfort entstand 2020 ein 500 Quadratmeter
groBer urbaner Lehr- und Lerngarten. Unter dem Motto
,Gemeinsames Gartnern trifft biologische Vielfalt" haben
wir 110 Hochbeete aus Paletten mit essbaren Wildpflan-
zen und Krautern, Gemuse und Obst bepflanzt. In den
Randbereichen boten Totholz- und Steinhaufen, Trocken-
mauern, eine Sickermulde und ein Blumenschotterrasen
Wildtieren einen Lebensraum. Regenwasser haben wir
mithilfe wasserdichter Sonnensegel aufgefangen. Eine
Mulchschicht aus Rasenschnitt oder Schafwolle half, den
Feuchtigkeitsverlust zu verringern; wasserdurchlassige
Tontodpfe dienten als nachflillbare Wasserreservoire. Mit
engagierten Partnern aus der Region fanden gemeinsame
Aktionen statt, wodurch der Vernetzungsprozess in der
Region angeregt wurde.

Welche konkreten Plane haben Sie fiir die nachsten
Jahre lhres Projektes, was mochten Sie bis zum Projekt-
ende 2023 erreicht haben?

In Zukunft wird die NUA verschiedene Formate zur
weiteren Vernetzung und zum Austausch der Akteure
des gemeinsamen Gartnerns nutzen. Dazu zahlen das
Fachforum zukunft.stadt.garten, der Runde Tisch Stadt-
garten als Thinktank und Exkursionen zum Kennenlernen
von Best-Practice-Ansatzen. Im Jahr 2023 wird das
Thema dann erneut 6ffentlichkeitswirksam auf der
Landesgartenschau NRW in Hoxter prasentiert.
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KONTAKTE UND ANSPRECHPERSONEN

Menschen, die ein neues Gartenpro-
jekt grinden méchten, kbnnen von
bestehenden Projekten lernen und so
manchen Fehler vermeiden. Es macht
also Sinn, sich in der Stadt umzuse-
hen und etablierten urbanen Gérten
einen Besuch abzustatten. Manchmal
gibt es schon ein urbanes Garten-
netzwerk in der Stadt, das alle dort
ansassigen Garteninitiativen ver-
netzt, wie zum Beispiel in KéIn oder
Wuppertal. Erfahrene Stadtgartnerin-
nen und -gartner kénnen ihr Garten-
wissen weitergeben und beraten, in
welchen Behéltnissen es sich gut
gartnern lasst, welche Pflanzen wie
am besten gedeihen oder wie man
guten Kompost herstellt. Auch Tipps
rund um die Organisation kénnen flr
neue Gartenprojekte sehr hilfreich
sein. Wird ein Verein gegriindet?

Wer darf wann ernten? Wie werden
Verantwortlichkeiten verteilt?

Dartber hinaus stehen tberregionale
Netzwerke beratend zur Seite. Dazu
gehoért zum Beispiel das ,,Netzwerk
far Gemeinschaftsgéartner*innen® bei
der Organisation ,,anstiftung”, das
beim Aufbau eines Gartenprojekts
berat. Hilfreiche Informationen gibt
es in Nordrhein-Westfalen beispiels-
weise auch von der Verbraucherzent-

ral de ur- und
schu i

Landesamt fu
Verbrauchersc
siedelt ist.

Online-Plattform

,Urbane Gemeinschaftsgarten*
Getreu dem Motto ,,Eine andere Welt
ist pflanzbar” dient die Internetsite
als Plattform fur Gemeinschafts-
géartner und -gartnerinnen. Hier
findet man Informationen zu nahezu
samtlichen Gemeinschaftsgarten,
erhalt hilfreiche Tipps und erfahrt
von interessanten Terminen. Es gibt
Raum fur Diskussionen, Erfahrungs-
austausch und Vernetzung. Die Seite
wird von der anstiftung betrieben.

https://urbane-gaerten.de

Stiftung ,,anstiftung”

Die anstiftung will mit innovativen
Ansétzen zur Losung von Gegen-
wartsfragen beitragen. Sie fordert,
vernetzt und erforscht Raume und
Netzwerke des Selbermachens. Dazu
gehodren unter anderem Freirdume
und Infrastrukturen wie (interkultu-
relle) urbane Garten und Initiativen
zur Belebung von Nachbarschaften
oder Interventionen im 6ffentlichen
Raum.

Auf der Website findet sich eine
umfassende Datenbank zu bestehen-
den urbanen Gartenprojekten in
Deutschland. Die anstiftung gibt
auBerdem Tipps zur Grindung und
Pflege eines urbanen Gartens und
bietet ein Beratungsnetzwerk sowie
Workshops an.

www.anstiftung.de
Op:0

[y

Natur- und
Umweltschutz-Akademie NRW

Das Bewusstsein fur den Natur- und
Umweltschutz in der Bevolkerung
zu wecken und zu starken sowie die
in diesem Bereich Aktiven zu infor-
mieren und fortzubilden - das sind
die Aufgaben der Natur- und Umwelt-
schutz-Akademie NRW (NUA). Seit
ihrer Einrichtung kommt sie dieser
Aufgabe in einer Vielzahl von Veran-
staltungen, Lehrgéngen, Aktions-
tagen und Kampagnen sowie durch
die Entwicklung und Bereitstellung
von Informationsmaterialien nach.

Zusatzlich unterstutzt die NUA
speziell das gemeinsame Gartnern in
NRW mit einem eigenen Mitarbeiter.
Er koordiniert ein Netzwerk von
Projektverantwortlichen vor Ort,
berét Interessierte, plant Informa-
tionsveranstaltungen und Fortbildun-
gen und informiert Gber die Sozialen
Netzwerke zu den neuesten Entwick-
lungen. Eine Ausstellung der NUA
zum Thema ,,Gemeinsam gartnern in
der Stadt” kann ausgeliehen werden.

https://www.nua.nrw.de/
gemeinsam-gaertnern/

-

Verbraucherzentrale NRW

Mit dem Projekt MehrWertKonsum
setzt sich die Verbraucherzentrale
NRW fur mehr Wertschatzung von
Lebensmitteln und begrenzten
Ressourcen ein und unterstutzt
einen verantwortungsvollen, zu-
kunftsfahigen und klimaschonenden
Konsum. Dazu gehéren auch das
Retten und Selbstanbauen von
Lebensmitteln. Ebenso kann man
mithilfe einer Initiativenkarte
Gruppen und Initiativen finden, bei
denen man sich engagieren kann.
Sehr hilfreich und praxisnah sind
die Hinweise zur Griindung eines
Gemeinschaftsgartens.

https://www.mehrwert.nrw/
werkzeuge/loslegen/
gemeinschaftsgarten

Blog Speiserdume

Der Blog Speiseraume Stadt/
Ernahrung von Dr. Philipp Stierand

ist das Magazin zur kommunalen
Ernahrungspolitik und Stadternah-
rungsplanung. Es greift Ideen und
Strategien fur eine nachhaltige
Lebensmittelversorgung der Stadt
auf, entwickelt und promotet Konzep-
te fur die urbane Auseinandersetzung
mit Ernahrung. Von der urbanen
Landwirtschaft tber die neuen
Ansétze in der stadtischen Lebens-
mittelwirtschaft bis zu Fragen des
Lebensmittelkonsums deckt das
Themenspektrum von Speiserdume
das gesamte stadtische Ernahrungs-
system ab.

www.speiseraeume.de
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